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Michelle Gaby Yovela :
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Perancangan Interior Cafe Salon Yindra dengan Pendekatan Wellness Concept

di Surabaya

Penelitian ini merupakan proyek perancangan ruang retail dan komersial di Kota
Surabaya. Kota Surabaya memiliki tuntutan pekerjaan yang tidak ada habisnya dan
mendorong gaya hidup serba cepat dan instan. Hal ini, bersamaan dengan polusi
berdampak negatif pada kesehatan fisik dan mental Masyarakat. Tujuan dari
penelitian ini adalah penggabungan interor café dan salon dengan membentuk
suasana interior ruangan yang mempertimbangkan keseimbangan fisik dan mental.
Metode yang digunakan dalam perancangan ini adalah Design Thinking. Tahapan
metode Design Thinking terdiri dari Understand, Observe, Point of View, ldeate,
Prototype, Test, Story Telling, Pilot, dan Business Model. Hasil penelitian ini adalah
penggabungan cafe dan salon dengan penerapan wellness concept. Membentuk
suasana ruangan yang sehat, dibutuhkan pengaturan berbagai elemen interior seperti
pencahayaan, material, dan juga tata ruang merupakan bagian dari syarat wellness
concept. Studi ini diharapkan dapat memenuhi kebutuhan masyarakat Surabaya yang
terbiasa dengan aktivitas yang serba cepat untuk tidak perlu berpindah-pindah tempat
dan menikmati suasana café dan salon dengan relax.

Kata Kunci: Interior, Salon, Café, Wellness Concept.

Vi

ABSTRACT

Michelle Gaby Yovela
Laporan Karya

Interior Design for Yindra Cafe Salon with a Wellness Concept in Surabaya

This research is a retail and commercial space design project in the city of
Surabaya. The city of Surabaya has a very busy society. The never-ending demands of
work require everything to be fast and instant. In addition, busy schedules
accompanied by polluted urban environments have a negative impact on human
physical and emotional health. The aim of this research is to combine the interior of a
café and salon by creating an atmosphere that considers physical and emotional
balance. The method used in this design is Design Thinking which consists of
Understanding, Observe, Point of View, Ideate, Prototype, Test, Story Telling, Pilot,
and Business Mode. The result of this research is a combination of cafe and salon with
the application of the wellness concept. By building a healthy cafe and salon
environment using the principles of natural balance creates physical and emotional
balance. Creating a healthy room atmosphere requires arranging various interior
elements, such as lighting, materials and layout, which are also part of the wellness
concept. It is hoped that this research can meet the needs of the people of Surabaya
who are used to fast-paced activities so they don't need to move places and can enjoy
a relaxed atmosphere.

Keywords: Interior, Salon, Café, Wellness Concept.
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