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2. 理论支持

2.1 偏见 

笔者将详细讨论偏见的一些理论，如：偏见的含义、偏见的种类、偏见的方面、偏见的因素

与偏见的指标。 

2.1.1 偏见的含义 

Baron 和 Byrne（2004）解释了偏见是对某个人或事物有一种倾向性的负面看法。而 Nelson

（2002）解释偏见是对某个群体或群体成员的真实或虚构的特征进行带有偏见的判断；并将偏见

描述作为消极情感、作为一个态度和作为社会情感。 

林明帜（1997）认为偏见是个人对某一群体或该群体成员持有的不公正、不合理的消极

否定态度，这种态度并非基于事实或真实经验中的有利或不利的思想、知觉或行为。换句话说，

仅仅因为某人属于某个族群，个体就认为该族群具有不好的特质，从而以厌恶或敌对的态度对待

某人。这也与张中学和宋娟（2007）进行的研究相符，即有的时候个人仅仅接触过某一群体的部

分成员，可现实要求他不得不形成对该群体的刻板印象，使人难免犯“以偏概全”的错误。 

根据佐斌,张阳阳,赵菊,王娟(2006)的说法，偏见是全人类群体普遍存在的社会现象，为了

自身的利益和生存，人们会不自觉地表现出这样的意图，即需要确认其他群体是朋友还是敌人

（是否热情）以及他们对自己是否可以构成威胁（是否有能力）。Brehm & Kasin（在 Sarwono, 

2006 年）解释说，偏见指对特定群体产生负面情感的感觉。根据 Sarwono（2009）的说法，偏见

是个人或族对另一个人或族进行的倾向性负面评估，这是因为这人或族与他们的族不同（一个认

为自己比其他族更好）。 

根据上面的解释，可以得出偏见是一个人或一个族对另一个人或另一个族倾向于负面的行为

或态度。 

2.1.2  偏见的种类 

根据 Susetyo（2010 年）的说法，偏见有各种类型，包括： 

A. 民族偏见

是对某个特定族群的偏见。例如，在美国，有些人认为白人比黑人更优越。 

B. 性别偏见

是对某个性别的偏见。性别偏见主要针对和歧视女性。女性被描绘为弱势、需要保护、没

有抱负等。 

C. 宗教偏见
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是对某个宗教的偏见。我们经常见到的宗教偏见包括对穆斯林的偏见，他们被视为恐怖分

子。 

 

2.1.3  偏见的方面 

根据 Ahmadi（1991 年）的观点，偏见通常具有三个方面：  

a. 认知方面  

涉及与思想中的认知现象相关的态度，这是由于个体对特定对象的经验、信仰和期望的处理

而实现的。偏见属于认知方面。 

b. 情感方面  

涉及与特定对象相关的特定情感的过程，如恐惧、嫉妒、同情、反感等。  

c. 行为方面  

涉及倾向或对特定对象采取行动的过程，例如提供帮助或保持距离。 

根据的研究， 

 

2.1.4 偏见的因素 

根据 Mar’at（1981），影响社会偏见形成的因素有： 

A. 个性影响 

在个性的发展中，人们的社会偏见观念也会显现出来。威权主义的个性会导致一个人形成

社会偏见的概念，因为这个人有怀疑、教条思维和自我中心的倾向。 

B. 教育和社会地位 

个人的高教育水平和社会地位会影响其思考方式，并减少社会偏见。 

C. 父母对子女的教育影响 

父母有传统价值观，可以说是家庭意识形态，将影响社会偏见。 

D. 政治和经济影响 

政治和经济往往主导社会偏见的形成。政治和经济的影响经常引发对其他群体的社会偏见，

例如对少数群体的社会偏见。 

E. 交流影响 

交流也在赋予信息方面扮演重要角色，个人的态度会受到诸如广播和电视等大众媒体的影

响。所有这些都将影响个体内社会偏见的形成。 

F. 小组影响 

小组有其自己的规范和价值观，并将影响该小组社会偏见的形成。 
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2.1.5  偏见的指标 

根据 Milner（在 Abidin, 1999 年）的说法，偏见有三个最重要的指标，即贬低他人的智

力、贬低他人的文化，和贬低他人的品格。还有，Tajfel（1979）提到，偏见的另一个指标是贬

低他人的社会经济地位。此外，Abidin（1999）还指出，有其他四个指标，就是回避的态度、表

现反社会行为的态度、暴力的态度，和贬低他人的宗教。 

根据之前提到的理论，我们可以看到偏见的指标就是贬低他人的治理、贬低他人的文化、贬

低他人的品格、贬低他人的社会经济地位、贬低他人的宗教、回避的态度、表现反社会行为的态

度、暴力的态度。 

 

2.2 东努沙登加拉的人 

这里的东努沙登加拉人不只所有来自东努沙登加拉的人，而且是指东努沙登加拉本土的民族

（如Flores, Sumba, Rote等），他们的父母也是东努沙登加拉本土的民族。 

东努沙登加拉的人被归类为美拉尼西亚人。有一些社会对东努沙登加拉的偏见，例如从身体

上来看，东努沙登加拉人经常具有与印度尼西亚其他族不同的特征，例如深色皮肤和卷曲的头发

（Putrohari,2015）。由于这些特征，在社会中有一种偏见认为他们不友善，令人感到威胁，所

以第一次面对他们会有防备。另一个偏见就是东努沙登加拉人的说话声音很大声，在社会中有一

种偏见就以为他们很不友好，认为他们爱吵架的人。 

 

2.3 印尼华裔 

印度尼西亚华裔是居住于印度尼西亚的华族。 印尼华裔大多来自于中国的南方省份，如福

建、海南、广东。印尼华裔大多分布于城市如雅加达、泗水、棉兰、北干巴鲁、三宝珑、坤甸及

巨港。在印度尼西亚，有一些社会对华裔的偏见，例如从身体上来看，华裔有特征性的外貌，如

黄皮肤和眯眯眼。 

然后，印尼人对印尼华裔普通的偏见就是华裔很富有而且很小气。印尼人对印尼华裔有“很

富有”的偏见是因为在印尼大多数华裔以做生意为主要职业。除了经商，一些华裔还会开公司或

者开店。当然，并不代表所有的华裔都从事商业工作，有些人也是在办公室工作，当老师、医生，

或者是农民、工人，还有一些从事其他专业职业（Suryadinata，1984）。根据 Babari (1999)

的说法，因为大部分华裔是商人（开店或开公司），使得在经济方面，华裔比本土人更富有。 

虽然并非所有华裔都很富有, 但大家都公认华裔一定很富有。 

此外，根据 Suryaningtyas & Weningtyastuti (2018) 的说法， 印尼本土对印尼华裔有

“小气 ”的偏见是因为华裔与非华裔之间的交往更多是在买卖关系而已，华裔是卖方，非华裔

只是买方。作为卖方，华裔当然不希望赔钱，所以会严格管理他们的财务。 
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2.4 过往的研究 

Hidayat,Putra,Saputro & Husna（2023）研究过印度尼西亚华裔族群的偏见和歧视的研究，

他得出的结论，对华裔族群的偏见通常可以通过三个主要因素来解释，即不均匀的社会经济差距，

过去的不愉快经历对个体的情感和思想所造成的影响，以及所经历的歧视所造成的影响。 

Burhan 和 Sani (2013)对棉兰市华裔的偏见进行了研究，他们发现有些人认为华裔的存在

可能对本地人造成威胁，无论是抽象的威胁（如：价值观、道德、文化的威胁）还是实在的威胁

（对生活福利的威胁，如政治和经济力量）。 

Susetyo（2010）研究关于“偏见与群体间关系”，他总结了一些关于爪哇族学生对华族学

生的偏见，就是自私，缺乏同情心, 奢侈生活，吝啬，纪律，聪明、自信、努力工作，做生意很

有天赋和独特特征。 
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