
Lakukan kegiatan 
sesuai jadwal
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Pada jadwal kegiatan, 
berikan stiker di 
lingkaran kegiatan 
yang telah dilakukan
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adalah...
keterampilan hidup yang dibutuhkan dalam keseharian. Daily life skill penting un-
tuk diajarkan sejak dini, dikarenakan dapat membentuk kebiasaan baik yang dapat 
membentuk karakter anak yang disiplin dan mandiri. Melalui permainan yang dikemas 
didalam Daily Life Skill Kit ini, anak dapat melatih daily life skill mereka melalui pem-
belajaran secara langsung (hands on learning) dengan lebih menarik dan menyenang-
kan.

Daily Life Skill Kit Berisi

HOW TO PLAY?

JADWAL KEGIATAN REWARD CARD STIKER
Jadwal kegiatan 

sehari-hari anak selama 
3 minggu 

Kartu berisi daftar 
hadiah 

Berfungsi sebagai 
penanda kegiatan yang 

telah dilakukan.

Siapkan jadwal 
kegiatan daily life skill

1

Jangan lupa untuk 
memberikan hadiah 
yang tertera pada 
reward card yang anak 
dapatkan
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Diakhir minggu anak 
bisa mendapatkan 
reward card secara 
acak
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Rules!

1. Permainan wajib dimulai pada hari senin.
2. Anak wajib melakukan kegiatan yang dijadwalkan untuk mendapatkan stiker.
3. Durasi permainan dan berapa kali kegiatan harus dilakukan dapat ditentukan oleh orang 
tua, namun minimal 1 kali.
4. Kegiatan wajib dilakukan setiap hari, jika ada yang kosong, anak harus melakukan kegiatan    
tersebut keesokan harinya.
5. Jadwal kegiatan ini berisi jadwal untuk 3 minggu, setelah 3 minggu berakhir lepaskan stiker 
pada jadwal kegiatan dan ulang kembali dari minggu pertama.
6. Seluruh kegiatan berada dibawah pengawasan orang tua.
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Daily life skill kit
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