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第四章 

分析 

 

4.1 女性饮酒习惯 

 按照向访问后获得关于女性饮酒习惯的结果，发现以下表格 4.1 中的详

细阐述归类。 

 

表格 4.1 研究对象对女人饮酒习惯之观点 
研究对象 宗教 研究对象之观点 

(1)  

(女) 

佛教   其实女性喝酒是一种不好的习惯，但是女性可以喝少点的酒、

葡萄酒和啤酒，只要不喝醉。 

 她自己也喝过酒、啤酒和葡萄酒。 

 她认为男性喝酒也是一种不好的习惯，因为酒含有对身体不好

的酒精。  

(2)  

(男) 

孔教   女性可以喝酒、葡萄酒和啤酒，只要不喝醉，因为酒可以促进

血液循环。 

 男性可以喝酒，只要不喝醉。 

 他自己有时候也喝酒，一般喝黑啤酒，喝葡萄酒、啤酒、香槟

酒。 

(3) 

 (女) 

佛教  女性可以喝酒、葡萄酒和啤酒，只要不喝醉。 

 男性也可以喝酒，只要不喝醉。 

 她自己并没有喝酒。 

(4)  

(男) 

孔教  女性可以喝酒、葡萄酒和啤酒，只要不喝醉。 

 男性也可以喝酒，只要不喝醉。 

 他有时候喝酒、黑啤酒、葡萄酒、为保暖身体。 

(5) 

 (女) 

佛教  女性可以喝酒、葡萄酒和啤酒，只要不喝醉，以及不经常喝

酒。 

 她自己喝过黄酒、葡萄酒和啤酒，为促进血液循环。 

 男性可以喝酒，只要不喝醉。 

(6)  

(男) 

佛教  女性可以喝酒、葡萄酒和啤酒，只要不喝醉。 

 男性可以喝酒，只要不喝醉。 

 他自己喝过白酒、葡萄酒、啤酒，为促进血液循环。 

 

 据表格 4.1 全部研究对象认为女性可以喝酒，只要不喝醉， 但是研究

对象（1）觉得女性最好不喝酒。几乎所有研究对象不喝白酒，他们喝啤酒、

葡萄酒和黄酒，只有研究对象（6）喝白酒。由此基于本论文使用的研究对

象的观点，在泗水白酒不是普及的饮料。研究对象（5），（6）运用白酒祭

祀祖宗。因此，得知研究对象的观点与王顺洪（2003）所提出的相关理论如

果女性经常喝酒，和女性吸烟一样，会被人看不惯 (p. 154) ，相同的观点在

于女性少喝酒还好，如果经常喝酒会被社会看不惯。 

http://www.petra.ac.id
http://dewey.petra.ac.id/dgt_directory.php?display=classification
http://digilib.petra.ac.id/help.html
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 从研究对象的信仰分析，显然佛教和孔教的信徒都具有对女性饮酒习

惯相同的观点。指的是喝少点的酒还被许可，但如果喝到酒醉就会被社会排

斥。这可以解释为一个人喝醉了，会导致其它人的不安。  

 

4.2 饮酒的场合 

 按照三对夫妻的研究对象访问后获得关于饮酒的场合的结果，发现以

下表格 4.2 中的详细阐述归类。 

 

表格 4.2 研究对象对庆祝春节与阳历新年饮酒之观点 

研究对象 宗教 关于春节的观点 关于阳历新年的观点 

(1)  

(女) 

佛教  和家人一起吃团圆饭庆祝春节，不

喝酒。用红米酒祭祀祖宗。 

和家人一起吃团圆饭为庆祝阳

历新年的到来。不喝酒。 

(2) 

 (男) 

孔教 和家人一边一起吃团圆饭庆祝春

节，一边喝啤酒。 

和家人一起吃团圆饭为庆祝阳

历新年的到来。不喝酒。 

(3)  

(女) 

佛教 和家人一起吃团圆饭庆祝春节，不

喝酒。 

和家人一起吃团圆饭庆祝阳历

新年，不喝酒。 

(4) 

(男) 

孔教 和家人一起吃团圆饭庆祝春节，不

喝酒。一般给孩子们发红包。 

和家人一起吃团圆饭庆祝阳历

新年，不喝酒。 

(5) 

 (女) 

佛教 和家人一起吃团圆饭庆祝春节，不

喝酒。还用红米酒祭祀祖宗，其酒

的意义是拜神。 

和家人一起吃团圆饭庆祝阳历

新年，不喝酒。 

(6) 

 (男) 

佛教 和家人一起吃团圆饭庆祝春节，一

般喝葡萄酒或啤酒。 

和家人一起吃团圆饭庆祝阳历

新年，一般喝葡萄酒或啤酒。 

  

 从表格 4.2 得知全部研究对象都和家人一起吃团圆饭庆祝春节和阳历新

年。关于吃团圆饭时有没有饮酒，发现全部研究对象都不饮酒。有两位研究

对象在吃团圆饭时并不饮酒而是喝啤酒和葡萄酒。至于红米酒，用于吃团圆

饭之前祭祀祖宗。庆祝阳历新年的时候，全部研究对象都跟家人一起吃团圆

饭，没有饮酒。有一位研究对象为庆祝阳历新年吃团圆饭时喝葡萄酒或啤酒。 

 因此根据本论文使用的研究对象都认为庆祝春节和阳历新年都不饮酒， 

而庆祝春节和阳历新年的饮料却是啤酒或葡萄酒。这证明了研究对象对庆祝

春节和阳历新年饮酒文化有了变化，因为根据龚 (2007)所写的见解说明，庆
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祝春节时，中国人有饮酒的习惯。研究对象只运用酒作为祭祀祖宗，而且运

用酒作为祭祀祖宗的种类是红米酒。 

 

表格 4.3 研究对象对庆祝清明节运用酒之观点 

研究对象  宗教 庆祝清明节运用酒之观点 

(1)  

(女) 

佛教  清明节时去坟墓祭祀祖宗和打扫坟墓。 

 祭祀祖宗运用红米酒和茶。  

 酒的意义是用于尊敬先祖，因为中国历史里，酒是表示尊敬长

辈。 

(2) 

(男) 

孔教  清明节时去坟墓祭祀祖宗和打扫坟墓。 

 祭祀祖宗时运用红米酒。 

 酒的意义是尊敬先祖。 

(3)  

(女) 

佛教  清明节时去坟墓祭祀祖宗和打扫坟墓。 

 在坟墓祭祀祖宗时并没用酒，可在家里祭祀祖宗时运用红米酒。 

 她不知道酒的意义，只按照传统习俗过清明节。 

(4) 

(男) 

孔教  清明节时还去坟墓祭祀祖宗。 

 在坟墓祭祀祖宗时不运用酒，可在家里祭祀祖宗时运用红米酒。 

 他不知道酒的意义。 

(5)  

(女) 

佛教  清明节时还去坟墓祭祀祖宗。 

 祭祀祖宗时运用白酒。 

 酒的意义是用于尊敬先祖只是按照传统习俗实行。 

(6)  

(男) 

佛教  清明节时还去坟墓祭祀祖宗。 

 祭祀祖宗时运用白酒。 

 按照传统习俗酒用于尊敬先祖。 

 

 从表格 4.3 显示的分析，发现当今全球化的时代，清明节仍然实施。

从研究对象信仰佛教和孔教来分析，自然而然他们还庆祝清明节，因为孔教

来自中国。至于印尼新次序时的佛教状况是与孔教结合的一种信仰。这种国

家政治状况引起佛教徒也在孔庙拜神，从而研究对象也还庆祝清明。 

 过清明节时，全部研究对象还去坟墓祭祀祖宗，还运用酒拜祖宗，发

现有的研究对象在坟墓祭祀祖宗时不运用酒，而在家里祭祀祖宗时才运用酒。

关于祭祀祖宗时用哪一种酒类，有的研究对象运用白酒，有的研究对象运用

红米酒。至于清明节时运用酒的意义有的研究对象明白，有的不明白，他们

只按照传统习俗实行。按照明白清明节时运用酒的意义的研究对象，酒的意

义是为尊敬先祖和缅怀已经逝去的亲人。证明研究对象运用酒祭拜祖先符合

金（2003）的理论。 
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表格 4.4 研究对象对中国情人节和西方情人节饮酒之观点 

 

 从表格 4.4 显示的分析，发现大部分研究对象已不庆祝中国情人节。发现研

究对象（5）和（6）年轻时庆祝中国情人节时喝葡萄酒不是喝酒，而现在已经不庆

祝了。此情况从研究对象的年龄来分析， 他们都已经是 60多岁的人了，由于研究

对象（5）和（6）是生活在苏哈多总统同志时期的人，他们年轻时中国传统文化在

印尼还被印尼华裔浓重庆祝。 

  

表格 4.5 研究对象对庆祝中秋节饮酒之观点 

研究对象 宗教 庆祝中秋节饮酒之观点 

(1) 

(女) 

佛教 没有祭祀祖宗，只吃月饼，分月饼给亲戚们，不喝酒。 

(2) 

(男) 

孔教 没有祭祀祖宗，只吃月饼，不喝酒。 

(3) 

(女) 

佛教 不庆祝，也不喝酒。 

(4) 

(男) 

孔教 和朋友们去海边看月亮，不喝酒。 

(5)  

(女) 

佛教 运用月饼和红米酒祭祀祖宗，不喝酒。 

(6) 

(男) 

佛教 运用月饼和红米酒祭祀祖宗，不喝酒。 

 

 从表格 4.5 显示的分析，可以得知研究对象庆祝中秋节的方法，有的只吃月

饼和分月饼给亲戚们；有的不吃月饼只去海边欣赏月亮；有的运用月饼和红米酒祭

祀祖宗。由此全部研究对象都不喝酒，酒只用于祭祀祖宗。 

 

 

 

 

研究对象 宗教 关于过中国情人节饮酒的观点 关于过西方情人节的观点 

(1) 

 (女) 

佛教 没庆祝 没庆祝 

(2) 

 (男) 

孔教 没庆祝 没庆祝 

(3) 

 (女) 

佛教 没庆祝 没庆祝 

(4) 

 (男) 

孔教 没庆祝 没庆祝 

(5) 

 (女) 

佛教 年轻时庆祝，与男朋友喝葡萄酒 没庆祝 

(6) 

 (男) 

佛教 年轻时庆祝，与女朋友喝葡萄酒 没庆祝 
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表格 4.6  研究对象对庆祝婴儿刚出生、 

三天、满月、一百天和一年运用酒之观点 

 

 从表格 4.6 显示的分析，发现当婴儿刚出生时本论文的全部研究对象都不庆

祝，当婴儿三天时本论文的全部研究对象也都不庆祝。当婴儿满月时本论文的全部

研究对象都分包裹给亲戚和朋友们，包裹里放进两个红色鸡蛋皮的鸡蛋， 并不放

进酒品。婴儿一百天时连一个本论文的研究对象都不庆祝。婴儿一年时，有的庆祝，

有的不庆祝。由此明确的庆祝时并不运用酒。 

 因此发现本论文的研究对象庆祝婴儿的出生时都不饮酒。有的研究对

象运用酒作为煮生化汤，其酒作为保健刚生孩子的母亲，就是促进血液循环

流通与母乳流通。如果与龚(2007)写的理论中关于庆祝细节写得十分详细，

包括刚出生婴儿、三天、满月、一百天、和一年，显然本论文的研究对象只

庆祝婴儿满月的时候。由此证明关于庆祝婴儿出生文化根据理论和本论文的

分析结果有了变化。 

 

 

 

 

 

 

研究对象  婴儿刚出生 婴儿三天 婴儿满月 婴儿一百天 婴儿一年 

(1)  

(女) 

佛教 

不庆祝，但是母

亲吃生化汤 。 

 

不庆祝 庆祝 不庆祝 庆祝 

(2)  

(男) 

孔教 

不庆祝 不庆祝 庆祝 不庆祝 庆祝 

(3) 

(女) 

佛教 

不庆祝，但是母

亲吃生化汤 。 

 

不庆祝 庆祝 不庆祝 庆祝 

(4)  

(男) 

孔教 

不庆祝 不庆祝 庆祝 不庆祝 庆祝 

(5) 

(女) 

佛教 

不庆祝，但是母

亲吃生化汤 。 

 

不庆祝 庆祝 不庆祝 不庆祝 

(6) 

(男) 

佛教 

不庆祝 不庆祝 庆祝 不庆祝 不庆祝 
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表格 4.7 研究对象对庆祝生日、婚姻和葬礼运用酒之观点。 

研究对象  庆祝生日时 婚姻时 葬礼时 

(1)  

(女) 

佛教 

跟家人一起吃团圆

饭，不喝酒。 

 

 一碗放入了两个煮熟鸡蛋和

黄酒。其意义是表示婚姻永

恒。 

 喜酒改为糖水。 

 敬酒是把酒改为茶，其意义

是尊敬长辈。 

她家人还运用红米酒祭祀

祖宗，其意义是尊敬已经

逝世的长辈。 

 

(2)  

(男) 

孔教 

跟家人一起吃团圆

饭，不喝酒，只喝啤

酒。 

 一碗放入了两个煮熟鸡蛋和

黄酒。其意义是表示为婚姻

永恒。 

 喜酒改为糖水。 

 敬酒是把酒改为茶，其意义

是尊敬长辈。 

他家人还运用红米酒祭祀

祖宗，其意义是尊敬已经

逝世的长辈。 

 

(3) 

(女) 

佛教 

不庆祝 敬酒时运用红米酒，其意义

是尊敬长辈。 

 

她家人还运用红米酒祭祀

祖宗，其意义是尊敬已经

逝世的长辈。 

 

(4) 

(男) 

孔教 

年轻时庆祝生日，现

在不庆祝，以前庆祝

时一般只和朋友们一

起吃饭，不饮酒。 

敬酒时运用红米酒，其意义

是尊敬长辈。 

 

他家人还运用红米酒祭祀

祖宗，其意义是尊敬已经

逝世的长辈。 

(5) 

(女) 

佛教 

庆祝时吃面和染成红

色的鸡蛋。不饮酒。 

敬酒时运用红米酒，其意义

是尊敬长辈。 

 

她家人还运用白酒祭祀祖

宗，其意义是尊敬已经逝

世的长辈。 

(6) 

(男) 

佛教 

庆祝，和朋友们一起

吃饭， 不饮酒。 

 

敬酒时运用红米酒，其意义

是尊敬长辈。 

 

她家人还运用白酒祭祀祖

宗，其意义是尊敬已经逝

世的长辈。 

 

 

 从表格 4.7 显示的分析，发现全部研究对象庆祝生日时都不饮酒。研

究对象（2）庆祝生日时喝啤酒。此现象如果与龚 (2007) 的理论联系分析，

证明在印尼饮酒不比在中国普遍，根据本论文使用的研究对象的信息还有一

个研究对象用啤酒代替酒。此现象与大部分印尼人民的宗教是伊斯兰教有关，

必然在印尼一般公民庆祝生日不饮酒，因为酒对伊斯兰教徒是一种违反宗教

的饮料。 

 关于研究对象婚礼仪式，大部分研究对象敬酒的意义是尊敬父母和长

辈，运用的酒是红米酒。有的研究对象认为敬酒的意义是表示喜悦，敬酒时

有的研究对象把酒改为茶,但是喜酒（向双方新郎和新娘拜礼仪式）时把酒

改为红糖水。此现象如果与龚 (2007) 或者金（2003）的理论联系分析，理
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论中说明中国人庆祝婚礼时有饮酒， 而根据访问本论文的研究对象的信息

有两个研究对象敬酒时把酒改为茶，喜酒时把酒改为红糖水，由此，婚姻时

饮酒文化有了一些变化。 

 关于葬礼时运用酒的仪式，全部研究对象都运用酒，只是酒类方面不

同。有的研究对象运用红米酒祭祀祖宗，有的研究对象运用白酒祭祀祖宗。

至于葬礼时运用酒的意义，有的研究对象不知道酒的意义，只按照传统习俗

实行，有的认为酒的意义是尊敬先祖。如果与龚 (2007) 的理论联系分析，

发现研究结果与龚 (2007) 的理论相同，就是葬礼时还运用酒作为祭祀品。 

 

表格 4.8 研究对象对搬家和开业运用酒文化之观点 

研究 

对象 

搬家 开业 

(1) 

 (女) 佛教 

按照印尼爪哇传统风俗庆祝， 

不饮酒。 

 

按照印尼爪哇传统风俗庆祝， 

不饮酒。 

 

(2)  

(男) 孔教 

按照印尼爪哇传统风俗庆祝， 

不饮酒。 

 

按照印尼爪哇传统风俗庆祝， 

不饮酒。 

 

(3) 

(女) 佛教 

按照印尼爪哇传统风俗庆祝， 

不饮酒。 

 

按照印尼爪哇传统风俗庆祝， 

不饮酒。 

 

(4) 

(男) 孔教 

按照印尼爪哇传统风俗庆祝， 

不饮酒。 

 

按照印尼爪哇传统风俗庆祝， 

不饮酒。 

 

(5) 

(女) 佛教 

按照印尼爪哇传统风俗庆祝， 

不饮酒。 

 

按照印尼爪哇传统风俗庆祝， 

不饮酒。 

 

(6) 

(男) 佛教 

按照印尼爪哇传统风俗庆祝， 

不饮酒。 

 

按照印尼爪哇传统风俗庆祝， 

不饮酒。 

 

 从表格 4.8， 显示的分析，发现搬家和开业时研究对象都不饮酒。全

部研究对象都按照爪哇传统风俗庆祝,他们希望会平安生活与丰富发财。如

果与龚 (2007) 的理论联系分析，证明按照研究对象的信息与龚纹的理论有

了变化，按照龚 (2007) 的理论运用酒，但是根据研究对象的信息则用爪哇

传统风俗庆祝。 
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表格 4.9 研究对象对酒作为礼物以及健康的益处之观点 

研究对象 酒作为礼物 酒对健康的益处 

(1) 

(女) 

佛教 

-订婚时红米酒分给对方作为礼物。 

 

促进血液循环 

(2)  

(男) 

孔教 

-老人生日时葡萄酒作为礼物。 

-其意义是祝福他的健康和尊重老人。 

 

促进血液循环 

(3) 

(女) 

佛教 

没有 对身体不好因为酒含有酒精。 

(4) 

(男) 

孔教 

没有 喝少点酒能保暖身体。 

(5) 

(女) 

佛教 

-老人生日时红米酒作为礼物。 

-其意义是继承传统文化。 

促进血液循环 

(6) 

(男) 

佛教 

-老人生日时红米酒作为礼物。 

-其 意义是继承传统文化与尊重长辈的生日。 

 

-促进血液循环。 

-保暖身体。 

 

 从表格 4.9 显示的分析，发现研究对象的信息，还有发红米酒与葡萄

酒给长辈的生日礼物。这种仪式，是为向老人尊重的象征。有的研究对象不

是把酒当礼物。此现象与龚 (2007) 所写的见解有了变化。酒对健康的益处，

大部分研究对象认为只要喝少点的酒，酒对健康有益处。只有研究对象 (3) 

人为酒因为含有酒精，所以对身体不好。酒对健康有益处符合杨和阳（2011, 

p. 43-47) 的理论。至于关于酒对人体健康的细节方面，本论文的研究对象不

了解。 

 

4.3 酒对文人的意义 

 为回答本论文关于酒对文人的意义的问题综述，本研究使用三位文人

当研究对象，两位研究对象的职业是写诗和散文、一位研究对象是书法家。

从访问三位研究对象的结果得知，全部研究对象当他们写诗、写散文或写书

法都不饮酒。本论文的三位研究对象都赞同傅 (2004, p. 130) 所写的理论，

说明古中国历史上有许多有名的画家、诗人、书法家、写诗、写散文、写书

法都有饮酒的习惯是为启发写诗的灵感。许多中国人民一边喝酒， 一边写

诗， 诗的内容大部分关于中国的情况。 
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4.4 酒对人体健康的益处 

 为获得又齐全又可以回答酒对人体健康的益处的问题，本论文使用三

位针灸中医师当研究对象。第一位研究对象是擅长于针灸和开中药药房的中

医师、第二位研究对象是擅长于针灸和推拿按摩的中医师、第三位研究对象

是擅长于针灸和开内科药药房的中医师。全部研究对象针灸时都不运用酒作

配料，开药方剂时他们也不推荐运用酒作配料。至于酒对人体健康的益处，

按照访问的结果，发现以下表格 4.10 中的详细阐述归类。 

 

 表格 4.10 研究对象关于酒对人体健康的益处之观点 

研究对象 关于酒对人体健康的益处之观点 

(1)  治疗时他没运用过酒作配料，一般酒用于外伤用药剂，不是内服药。 

 酒能促进血液循环，运用少量酒和酒精成分不高。一般运用的酒是白酒、

黄酒、高粱酒。 

(2)  酒的益处是用于保存药品、促进血液循环和保暖身体 

 针灸时不运用酒作配料。 

 药方剂有的含有酒，有的不含有酒，而她不推荐用酒开药方。 

 对人体健康有益处的酒类是白米酒和糯米酒。 

(3)  酒的益处有两种，作为外伤用药剂和内服药剂。 

 外伤用药剂的酒是跌打酒（功能是让瘀伤部分温暖而溶解冷冻的血液），

内服药剂的酒一般是白酒。 

 

 从表格 4.10 内容的分析,发现全部研究对象掌握关于酒对人体健康的

益处了解得不像杨与阳 (2011, p. 43-47) 提出的见解那么详细。根据本论文的

研究对象,他们只说关于白酒和黄酒的功能，不说葡萄酒和啤酒的功能。关

于酒的益处，研究对象只说酒能促进血液循环、保暖身体、与保存药品，不

说白酒可以加强药的效力，增加一个人的食欲效力，消除人体的疲劳，白酒

能治失眠。 黄酒能润皮肤、扶肝，葡萄酒含有许多保健的矿物如铁、锌、

铜、钙。葡萄酒也含有人体内需要的维生素 B 和 C。啤酒含有大量的钙，

碳，钾，维生素 B。啤酒可以防止口腔炎。 

 

 

 


	master index: 
	back to toc: 
	help: 
	ukp: 


