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第二章    

理论 

 
以下将会谈到三种有关理论，包括：儒学及其基本精神、中国历代

妇女状况及现代中国妇女运动的概况、文学理论（人物描写理论及人物矛盾

理论）。 

 
一、儒学 
（甲）创始人 

孔子，名丘，字仲尼，鲁国人，出生于公元前 551 年，是第一个主

张儒学的人。他是一位伟大的哲学家和教育家。在他三十岁的时候便有人专

门向他学习周礼，于是他的声望逐渐提高。 

春秋时代，周朝权力日渐衰退，华夏领土布满诸侯国。孔子认为社

会的动乱和统治秩序的败坏是周礼被破坏的结果，于是他一心想通过恢复周

礼来求得恢复王室的统治，维护社会稳定。（吴兆基，2002 年）孔子曾周

游列国十四年，向各国君主进行游说，可是他的主张过于保守，人家对他敬

而远之，尊敬却不重用他。 

孔子最突出的贡献仍是在教育方面。过去，所谓的教育也就是学习

六种基本技能，称为“六艺”（礼、乐、御、射、书、数）。孔子为此创办

了私学。吴兆基（2002 年）指出：“他开设了德行、言语、政事、文学四

门课程，还把礼节、音乐、射箭、驾车、写字、算数等六艺的技能教给学

生。”（第 164 页）孔子已为当时的封建社会奠定了坚实的基础，同时，也

为现代社会留下了宝贵的精神遗产。 

 

（乙）儒学基本精神 

诸子百家大致上拥有同样精神，即以人与人之间的关系为中心，注

重人类与生俱来的义务与权利，尽管在个人还是在群众方面都不免于规范或

礼节的调制。儒学的核心亦如此。儒学把礼节置于崇高位置，《论语》8:2

强调：“子曰：‘恭而无礼则劳，慎而无礼则葸，勇而无礼则乱，直而无礼
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则绞。君子笃于亲，则民兴于仁；故旧不遗，则民不偷。’”（姜厚粤，

2004 年，第 296 页） 

儒学其他基本精神如下： 

甲. 亲情关系：着重于长辈与晚辈之间的双方关系，晚辈们有责任服侍

和尊敬长辈们，而长辈们亦有责任爱护并养活晚辈们。 

乙. 孝：儒学中至高无上的概念。所谓“孝”便是孩子对父母尤其对父

亲的孝顺，但随着儒学的发展与成熟，孝顺范围逐渐被扩大为“五

伦”，即： 

1. 君臣关系 

2. 父子关系 

3. 夫妻关系 

4. 兄弟关系 

5. 朋友关系 

丙. 忠：与孝相似，最初只是针对君主与官宦双方之间的忠义，后来，

便着重于下属对于上司所付出的忠诚。 

丁. 仁：昏庸的君主最终也无法统治出仁义道德兼佳的群民，而德行或

仁义达到一定水准的君主会为群民带来福利，这样的领导才是真正

天子。 

上述有关儒学的理论具有决定性的价值，除了作为中国社会的德行

基准外，其蕴含的贬低性的妇女观又能作为本文初步的参考资料，有助于增

强分析的准确性。 

 
 
二、中国女性状况与运动 
（甲）远古时期 

这段时期（史前中国、夏朝、商朝、周朝）亦称为传说时期，能够

准确地阐明社会及妇女状况的具体证据至今尚未找着。《春秋》指出，商朝

十分注重妇女，女性享有诸多特权。 
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周朝时期，父系氏族逐渐兴盛。经济的繁荣使男性在社会中扮演着

更为重要的角色，女性从此便亚于男性。与此同时，儒学在混乱局面中诞

生。 

婚姻对女性来讲仿佛是走进地狱之路，男性一旦不再喜爱，就随心

把她们休婚。妻子时时刻刻都得服从于丈夫父母，结婚几天后，她通常要向

他们进行一种敬礼俗套。儒学指出，倘若妻子违背了七戒，即：违抗丈夫的

父母、无法生产儿子、与其他男性通奸、嫉妒、疾病、嗜好谣言以及偷窃，

丈夫便有权利和妻子休婚。（Yao，1983 年，第 27 页） 

 

（乙）宋朝至明朝（959-1642 年） 

在哲学方面出现一股新潮流，称作新派儒学，是前儒学的发展与成

型。宋朝建立五十年之后，新派儒学正式诞生，中原地域开始踏入文艺复兴

时期。它对于哲学、文学、艺术等方面的贡献极大，为中国传统文化添加了

一分光彩。但是，新派儒学使女性雪上加霜，女性受到比从前更为恶劣的遭

遇。即使仍享有求学的权利，但她们只许修读主题大都主张女性次级或告诫

女性应如何执著贞节观的《孝经》、《论语》、《烈女传》等典籍。她们以

前还能够学诗、吟诗，但此时，一切皆没有可能了，因为新派儒学认为诗歌

绝对无助于领会做女性的本质的。司马光甚至认为女性都得完完全全服从于

丈夫，永远没有反抗的余地，而且，单方决定休婚已不是忌讳。女性价值是

性的对象、私人财产、商品，甚至是艺术品。（Yao，1983 年，第 105 页） 

从上述可以看出，新派儒学的新思想确实给女性人权带来了许多后

果，其后果如下： 

甲. 贞节观念的加强。女性自出生到结婚一直都要保持贞操观念，处女

是必然的，否则，丈夫有权利把她送回娘家或者卖给青楼做娼妓。

寡妇们绝对不能再婚或进行任何性行为。 

乙. 卖淫活动、青楼生意以及养妾行为日益蔓延。 

丙. 女性受教育的限制。女性只能修读属于儒学经典的书，这些书籍的

内容提倡女性次级观。 

丁. 杀死刚出生的女性婴儿日益普遍。 
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戊. 缠足习俗。这不愧是多年来对女性进行残酷折磨的极点，这样，女

性就再不便于到外面去劳动，连行走也不是件容易的事了。凭着审

美的理由，封建主义者和大男子主义者阻拦女性到外界去交往、见

世面、吸收新知识以及维护自己的权利。 

这些不公平已变成常事，但进入二十世纪初，女性开始意识到自己不能永远

压在他人的脚下，一切便有了改进，有了转变。 

 
 
（丙）二十世纪初 

随着西方文化的渗入与扩散，加上传教士为解放女性而不断奋斗，

一些不切实际而充满歧视性的传统价值观开始受到攻击，他们积极为中国女

性开设以西方教育为基本课程的学校。Young J. Allen——一位美国传教士

在《国际期刊》发表过几篇反对缠足的文章，连续展开将近 20 年（1878 至

1900 年）的宣传工作。解放女性的运动不仅由国外人士掀起，国内人士也

不甘落后，梁启超就认为教育对女性非常重要。从此，来自不同背景和不同

阶层的妇女纷纷加入由国内外人士开设的学校，积极参与启蒙活动，以求更

为平等的未来。 

五四运动（1919 年 5 月 4 日）旗帜竖起在全国后，女性地位更加巩

固，女性运动仿佛再度得到新鲜空气。五四运动不仅令社会对妇女的看法有

所改善，也令妇女们享受各方面的自由，齐心协力建设国家。 

国民政府在 1923 年曾发表关于男女平等的法令。1929 年 11 月，国

民党中央行政委员会下令把所有强迫婚姻、卖淫、缠足等非法行为逐步废

除。 

抗日战争经过将近十年的艰苦奋战，中国最终战胜日本。在这场战

争中，女性的贡献是无可否认的。发挥自己能力的场地有了前所未有的改

善，毫无限制，这种美好结果使女性意识更加强烈、更加巩固。（Yao，

1983 年） 
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三、文学理论 
（甲）人物描写理论 

作者在作品中以自然描写法创造出人物，因此，文学作品当中的人

物应具有三种境界，即生理境界、社会境界及心理境界。生理境界包括年

龄、性别、体魄等；社会境界包括身份、职业、职位、为社会的贡献、学

历、信仰、原则、社会活动、民族等；而心理境界则包括神志状况、道德标

准、意愿、态度与行为以及智慧水准。 

人物依照几项分类能分为： 

甲. 依照情节的参与率，分成： 

o 主要人物（主角）及次要人物（配角）。主要人物要符

合以下三种条件：在故事里多次被提到，与主题连接紧

密、与其他人物有较多的联系、有较长的描写时间。 

乙. 依照性格特征，分成： 

o 简单人物，即不代表人类的全面性格的人物，只表露一

方面的性格特征。 

o 复杂人物，即能代表人类的全面特性的人物，同时拥有

互动的好性格与坏性格。 

作品中的人物似真人一样有生气勃勃的性格。人物的性格描写在文

学理论上基本上按照直接手法与间接手法来进行。据 Sayuti（2000 年）的说

法，间接手法又能分为：人物名称、人物之间的对话、人物内心的描绘、意

识波动（stream of consciousness）、情绪描绘、人物行为、人物态度、一个

或几个人对某个人物的看法、体格描绘、背景描绘。（Wiyatmi，2006 年，

第 32 页） 

 
 

（乙）人物矛盾理论 

矛盾和情节是密不可分的，矛盾在情节发展中所起的作用极大。

Meredith 和 Fitzgerald（1972 年）指出：矛盾就是人物所无法避开的不幸或

不愉快的事情，假使还有选择的余地，他们必定不让那重重祸患落在身上。
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（Nurgiyantoro，2005 年，第 122 页）通过作者巧妙的手法，他能塑造并建

立起一个富于连贯性的矛盾，使故事中的魅力或吸引力更加强烈。 

事迹与矛盾构成两个无法隔开的链子。有形事迹呈现出一个人物与

外在环境所发生的互动现象，无形事迹往往体现出某个人物心中的缠绕。 

矛盾基本上可分为两大类，即： 

甲. 有形矛盾与无形矛盾。 

乙. 外在矛盾与内在矛盾，其中： 

o 外在矛盾是一个人物与外在环境之间的矛盾，可分

为： 

 自然矛盾。人物因自然界所引起的灾难而

产生的矛盾之情。 

 社会矛盾。人物与社会之间的交往产生的

不健康的现象，导致一些出入，如：压

迫、纠纷、斗争等等。 

o 内在矛盾是人物因种种原因而产生的心理矛盾，如：

两个抉择的矛盾、难以实现的愿望等等。 

上述实际上具有主要矛盾与次要矛盾两种功能。主要矛盾成为情节和故事结

构的核心，也就是能够顺利发展情节的一个关键部分。主要矛盾的类型包括

诚实与欺骗、忠实与背叛、善与恶、英勇与胆怯之间的对立性。 
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