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ABSTRAK 

 
 

Asarias Ari Ayowembun : 

Tesis 

Kajian Letak Ventilasi Untuk Kenyamanan Termal Berdasarkan Nilai Budaya 

Lokal. Studi Kasus Rusun Aparna, Surabaya. 

 

Desain letak venrtilasi rusun di Surabaya seperti rusun pada umumnya sesuai standard 

menggunakan penghawaan pasif. Berdasarkan kondisi Surabaya berada di daerah tropis, maka 

kualitas udara dalam ruang rusun menjadi salah satu permasalahan terkait kenyamanan 

penghuninya dikarenakan angin yang susah masuk ke dalam rumah. Hal ini dapat berdampak pada 

kesehatan dan kenyamanan penghuni jika tidak di perhatikan, maka tentu perlu diselesaikan 

dengan berbagai persyaratan yang disyaratkan dari kementrian kesehatan dan ASHRAE. 

Fenomena yang terjadi pada perancangan tempat tinggal kebanyakan hanya memiliki ventilasi 

pintu dan jendela. Jendela yang dapat di buka tutup untuk akses angin di desain tidak pas dengan 

duduk dilantai, rata-rata tinggi jendela 90cm dari lantai. Hal ini membuat penghuni yang duduk 

di lantai tidak terkena angin yang menyebabkan ketidak nyamanan dalam ruang. Penelitian ini 

mengkaji kualitas sirkulasi udara dalam ruang denagn memperhatikan budaya lokal atau 

kebiasaan sehari-hari penghuni rusun yang beraktifitas di rumah dengan duduk dilantai.  Metode 

Penelitian menggunakan metode kuantitatif dan kualitatif. Metode kuantitatif dengan observasi 

lapangan dan simulasi menggunakan softwere Autodesk® Revit, Forma dan CFD (Computational 

Fluid Dynamics). Sedangkan kualitatif adalah obervasi lapangan dengan wawancara dan 

dokumentasi kegiatan sehari hari di unit penelitian. Hasil Penelitian ini memberikan usulan desain 

3 alternatif untuk memperkuat terjadinya ventilasi silang yaitu, merubah posisi dan letak pintu 

terhadap koridor, kedua memberikan sirip pada jendela pada sisil uar bangunan, dan ketiga 

memberikan lubang di bawah lantai atau disebut UFAD/ Under Floor Air Distribution setinggi 

30 cm, dengan menghilangkan jendela di atas pintu.  Setelah di uji coba 3 alternatif dengan bukaan 

ventilasi bentuk, letak, dan dimensi ventilasi yang berbeda, maka alternative ke 3 yang dapat 

merespon angin untuk menyuplai masuk kedalam rumah dengan cara menangkap angin dan 

mendistribusikan dari lantai panggung. Hal ini bertujuan meningkatkan kualitas udara dalam 

ruang melalui perancangan penghawaan pasif dengan sistem ventilasi sehingga dapat 

meningkatkan kualitas hidup budaya lokal penghuni di dalam rumah. 

 

Kata kunci: Ventilasi Silang, UFAD, Rusun, Kenyamanan Termal, Duduk di Lantai. 

ABSTRACT 

 
 

Asarias Ari Ayowembun: 

Thesis 

Study on Ventilation Placement for Thermal Comfort Based on Local Cultural 

Values. Case Study of Aparna Flats, Surabaya. 

 

The design of flat ventilation locations in Surabaya, like flats in general, conforms to standards 

using passive ventilation. Based on the Surabaya location is in a tropical area, the air quality in 

the flats is one of the problems related to the comfort of the residents because it is difficult for the 

wind to enter the house. This can have an impact on the health and comfort of residents.  Thus, it 

needs to be resolved with various improvements required by the Ministry of Health and ASHRAE. 

The phenomenon that occurs in most residential designs only has door and window ventilation. 

Windows that can be opened and closed for wind access are not designed to fit comfortably on 

the floor, the average window height is 90cm from the floor. This prevents occupants sitting on 

the floor from being exposed to wind which causes discomfort in the room. The aim of this 

research examines the quality of indoor air circulation by taking into account local culture or the 

daily habits of flat residents who carry out activities at home by sitting on the floor. Research 

Methods use quantitative and qualitative methods. Quantitative method with field observations 

and simulations using Autodesk® Revit, Forma and CFD (Computational Fluid Dynamics) 

software. Meanwhile, qualitative is field observation with interviews and documentation of daily 

activities in the research unit. The results of this research provide a design proposal for 3 

alternatives to strengthen air flow in cross ventilation, first, changing the position and location of 

doors from parallel with the corridor into 45 degree toward corridor to catch the air flow, second 

providing fins near windows on the outside of the building, and third, providing ventilation under 

the floor or called UFAD/Under Floor Air Distribution as high as 30 cm, by removing the window 

above the door. After testing 3 alternatives with different shapes, locations and dimensions of 

ventilation openings, the third alternative was able to respond the air flow it into the house by 

capturing the wind and distributing it from the stage floor. This can improve indoor air quality 

through designing passive ventilation with raised floor so that it can improve the thermal comfort 

and supporting the local cultural of residents whom sitting on the floor while they are working or 

chatting in  the house. 
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