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二、理论支持  

 

 

2.1 客家人  

 根据刘月（2015）说客家人又称客家民系，是广东、福建、江西等省的

汉族民系之一，也是世界上分布范围广阔，影响深远的民系之一。 

 客家人是迁徙到南方的汉人。“客家”一词，在客家语与粤语中均读作 

“哈嘎”，含有“客人”之意。《辞海》中是这样解释的：相传在 4 世纪初，

生活在黄河流域的一部分汉人因战乱南迁渡江；9 世纪末（唐朝末年）和 13

世纪初（南宋末年）又有大批汉人南迁至现在的广东、福建、广西、江西、

湖南、台湾等省区以及海外。为了与当地本土居民区别，这些外来移民自

称是 “客人”，是 “客家”，是 “客家人”（刘，2015）。 

  

2.2  泗水的客家人和惠潮嘉会馆   

 中国外的客家人，他们不但继承了客家的优良传统，而且在陌生的土地, 

用几代人的艰辛换来当地的繁荣。移民史就是一部血泪和辛酸交织而成的拓

荒史。在长期的历史考验中，客家华裔更重视组织、维护团结、团结奋进、

勇敢无畏、热爱家乡（冯，2003）。 

泗水—印尼第二大都市，拥有辉煌的历史背景，优良的地理条件，丰富

的人力，优秀的财力资源。在泗水有一家惠潮嘉会馆，被公认为客家会馆。

成立的 196 余年的历史里，此会馆曾经受过许多的冲击。经过历史的考验, 

走过坎坷的路, 幸有先贤诸公及当时理事艰苦奋斗，无私奉献，用他们的英

明智慧和广大会员的共同努力，才能走出荆棘，化险为夷。会馆成立至今，

未曾搬馆，成为全印尼唯一伫立于原址的百年会馆。 

 进入 21 世纪，泗水惠潮嘉会馆的活动日益增多，为了能让会馆的活动

有更好的发展空间，在热心的乡贤、理监事以及会友们的大力支持下，在

2009 年购买了两间三层楼的店屋作为活动中心。 
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 除了在泗水，客家会馆也有在几个城市，比如雅加达、万隆、巴淡岛、

邦加勿里洞、巴厘岛、明古鲁、亚齐、楠榜、Lombok、Manado、锡江、棉

兰、日惹、玛琅、坤甸、Singkawang 和 Solo。 

 

2.3 客家精神  

 叶志茹先生在《浅谈客家精神及其形成》一文中认为客家精神用科学的

概念可以概括成：一是百折不挠，锐意进取；二是艰苦创业，奋斗求新；三

是爱国爱族，精诚团结；四是崇文尚武，器重名节；五是敬老爱幼，继祖崇

宗；六是勤俭持家，乐善好施；七是追求革命，主持正义；八是为人忠诚，

耀祖光宗（冯，2003）。 

 

2.3.1 客家精神的形成  

 由于历史的种种原因造成了部分汉族人南迁， 其中有一部分人转变成客

家人。由一个原本具有深厚文化底蕴与文化素养的民族，加上艰苦的大环境

的逼迫和考验，客家人的自身素质及素养有了进一步的提高，在动乱、天灾、

战火交迫的环境中形成了一种坚忍卓绝、刻苦耐劳、独立自强、不畏艰险、

创新进取、追求理想和百折不挠的民族性格（冯，2003）。 

 客家人在中国和世界历史的进程中有积极的表现。客家人最值得一提的

就是那种不妥协不投降的坚强品格，以及那种不甘被奴役、不甘屈辱的浩然

之气，这种大义凛然的民族节操在客家精神的发展过程中产生了深远的影响

（冯，2003）。 

 

2.3.2 海外客家人的独特精神  

 海外的客家人，他们不但继承了客家的优良传统，而且在陌生的异邦用

几代人的艰辛换来当地的繁荣，一部移民史就是一部血泪和辛酸交织而成的

拓荒史。在长期的历史考验中，客家华裔更具有重视组织、维护团结、坚韧

豁达、勇敢无畏、热爱家乡的崇高品格（冯，2003）。客家人一向以节俭、

勤劳、吃苦耐劳为特征。2016 年印尼客属联谊总会为举办首届印尼客家阿
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哥阿妹选秀出版了一本《2016 年客家阿哥阿妹选秀手册》，总会理事将印

尼的客家精神作了一番梳理，把印尼客家精神定为:  

• 尊重祖先 

• 提倡孝道 

• 睦邻好客 

• 崇尚忠义 

• 团结奋进 

• 刻苦耐劳 

• 坚毅刚强 

• 开拓创业 

• 俭朴正直 

• 爱国爱乡 

 

2.4 春节的意义 

 春节是中国汉民族的重要节日，也是最隆重、最热闹的节日，已经有几

千年的历史。春节代表新的一年的开始，带给人们新的希望。每逢过春节的

时候，人们都会祈求上天赐福，保佑这一年风调雨顺（佟，2005）。 

 春节团圆，节日里求平安、驱病表明中国节日庆祝仪式还保留着祖先崇

拜的痕迹（程，1998）。 

 春节象征着和谐生活。在一年的期间，人们会面对很多事情，所以在这

一天对上天表达敬意，希望新的一年里不再有仇恨和邪恶，希望他们的生活

一天天好起来 (The & Prayugo, 2005)。 

 

2. 5 春节主要习俗的意义 	
  

  从历代过节情况来看，春节风俗活动主要集中在两个方面：一是“洁

祀祖祢”，包括拜天地、祭祖宗及家人、亲友间的拜年活动，主要表达人们

对天地养育之恩的谢意，对祖先的怀念和尊敬；对乡亲邻里的祝贺，是中华

民族重视伦理人情的体现，也是宗法观念在人们心中的反映。 
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 二是“进酒降神”，如放爆竹、贴春联、喝椒柏酒、跳灶神之类。放爆

竹以避“山臊恶鬼”。春联最初是桃符，五代以后演变为春联，用以驱鬼。

喝椒柏酒可以消灾灭病，健康长寿（程，1998）。 

 

2.6 春节的主要习俗和客家人的特别习俗 

 客家民系是汉民族的一个重要分支，过春节有很多传统习俗。 

 为了迎接这个节日，民间常在农历腊月二十三日起到年三十这几天为

春节做准备，所以人们习惯上把这段时间称作“迎春日”或“扫尘日”。各

家各户开始打扫室内外卫生，贴春联，挂年画，贴窗花，购买或制作丰美的

食品如年糕等，大年三十是除夕之夜，人们开始吃团圆饭，吃完团圆饭开始

守岁，守到大年初一凌晨并开始放鞭炮，迎新春（韩，1999）。 

 守岁，就是在旧年的最后一天夜里不睡觉，熬夜迎接新一年的到来。

关于这个习俗的来历，民间世世代代流传着一个有趣的故事：太古时期，有

一种凶猛的怪兽，散居在深山密林中，人们管它叫 “年”。它形貌狰狞，

生性凶残，从磕头虫一直吃到大活人，一天换一种口味，让人谈 “年”色

变。后来，人们慢慢掌握了“年” 的活动规律，它每隔 365 天窜到人群聚

的地方尝一次鲜，而且出没的时间都是在天黑以后，等到鸡呜破晓，它便返

回出林中去了。所以人们在每年春节最后一天不睡觉，因为要防猛兽 (韦，

2009 )。 

 孩子们特别喜欢过年，是因为他们能领到压岁钱。压岁钱是一种寄托

美好祝愿的新年贺礼，要很讲究地装在一个红纸包里，在年夜饭后或新年钟

声敲响时由长辈分发给晚辈们。根据韦黎明先生的《中国节日》，因为“岁”

与“祟”同音，所以晚辈得到压岁钱就可以压住邪祟，平平安安度过新的一

年（韦，2009 ）。 

 正月初一，亲朋好友们都要互相拜年贺岁。晚辈给自家长辈拜年，向

长辈请安问好，然后叩头。先给祖先叩头，再给男女长辈叩头，神案前摆好

红旃或草垫，供跪拜 （齐，2003）。 

 新年期间，家中一般都准备有水果、糖、干果等食品。如有客人来拜

年，主人会留客人用些茶点 （佟，2005）。 
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 过年的时候有几个禁忌必须注意，就是新年前几天不可以打扫房屋，

因为人们相信会把福气扫走；必须整夜将大门打开，表示接收福气；开店的

人或者公司从正月初一起都不办公，五天后才开始工作，人们相信初五是开

工最好的日子，因为深信那天是财神日；新年期间不可以吵架生气，不然新

的一年会遭受厄运（佟，2005)。 

 客家人有两个特别的春节习俗：入年界和蒸岁饭。入年界在农历十二

月二十四日开始。从这一天起，农民放下农活迎接新年。蒸岁饭是在除夕前

一天，家家用大木甑蒸岁饭，上供时米中要插 12 双筷子、12 根大蒜，和黄

纸钱、白纸钱、桔子、柚子等放在一起，有的还放银元，取“有财有食”之

意（冯，2003）。 
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