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Lampiran 1: Guideline Interview 

 

a. Seputar Pengalaman Berkomunikasi Melalui Media Chatting 

− Berapa lama pernah menjalin hubungan dan berkomunikasi melalui internet 

dengan pasangan? 

− Medium chatting apa yang digunakan ketika menjalin komunikasi dengan 

pasangan? 

− Mengapa menggunakan medium chatting untuk berkomunikasi selama 

membina hubungan atau masa pacaran tersebut? 

− Apakah medium chatting merupakan satu-satunya bentuk komunikasi paling 

efektif ketika itu? Mengapa? 

− Apa saja hambatan-hambatan tertentu dalam menjalin hubungan melalui 

komunikasi internet tersebut? Bagaimana cara mengatasinya? 

− Bagaimana cara mengekspresikan emosi-emosi dan perasaan pada saat 

chatting? 

− Apa menariknya menjalin hubungan atau komunikasi melalui internet (dalam 

hal ini medium chatting)? 

− Bagaimana Anda menerima dan memahami sepenuhnya informasi-informasi 

yang Anda ungkap ketika chatting? 

− Apakah efektif mengungkapkan diri kepada pasangan melalui medium 

chatting? Mengapa? Apa keuntungannya? 

 

b. Pengungkapan Diri (Self-disclosure) Selama Menjalin Hubungan 

Menggunakan Media Chatting 

− Pada awal perkenalan ketika chatting dengan pasangan, hal-hal mengenai apa 

saja yang dibicarakan? 

− Tujuan mengungkapkan hal-hal yang bersifat umum tersebut kepada lawan 

bicara? 

− Apa yang didapat setelah mengungkap hal-hal yang bersifat umum tersebut? 

− Apakah dengan mengungkap diri melalui medium chatting dapat menambah 

keberanian dalam mengungkap hal-hal yang bersifat privacy? Mengapa? 

http://www.petra.ac.id
http://dewey.petra.ac.id/dgt_directory.php?display=classification
http://digilib.petra.ac.id/help.html
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− Ketika chatting dengan pasangan (setelah jangka waktu tertentu), lebih banyak 

mengungkap diri kepada pasangan mengenai hal-hal yang bersifat umum atau 

mengenai hal-hal yang bersifat privacy? 

− Berapa lama waktu yang dibutuhkan bagi Anda dan pasangan untuk dapat 

mengungkapkan diri mengenai hal-hal privacy? 

− Hal-hal apa mengenai apa saja yang biasanya nyaman untuk diungkap ketika 

chatting dengan pasangan? 

− Mengapa yakin dan percaya mengungkapkan hal-hal yang bersifat privacy 

tersebut kepada pasangan? 

− Tujuan mengungkap hal-hal privacy ke pasangan? 

− Apakah tidak ada perasaan khawatir atau was-was ketika mengungkap diri 

melalui medium chatting? 

− Apakah pernah membicarakan mengenai seks selama chatting dengan 

pasangan?  

− Bagaimana awal pembicaraan mengenai seks tersebut? 

− Ketika pembicaraan mengenai seks menjadi lebih dalam, apa saling 

mengungkapkan fantasi-fantasi seksual ke pasangan? Pengungkapan fantasi 

seks yg bagaimana? 

− Tujuan mengungkapkan fantasi-fantasi seks kepada pasangan. 

− Perasaan setelah mengungkapkan fantasi-fantasi seks kepada pasangan? 

− Pendapat mengenai cybersex terkait dengan agama, norma dan budaya. 

− Dengan adanya pengungkapan diri mengenai fantasi2 seks tersebut, apakah 

memberi dampak pada kualitas hubungan dengan pasangan. Bagaimana bisa? 
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Lampiran 2: Transkrip Wawancara 

 

1. Wawancara dengan pasangan H.H dan F.S 

a. Wawancara dengan H.H 

Tanya   : Gimana sih pertama ceritanya Ko H.H sama Ce F.S bisa kenalan? 

Jawab : Pertama tuh kita dikenalin sama temenku, namanya L, dia juga temennya 

F.S. L nanya, apa aku mau dikenalin sama temennya, ya F.S itu, tapi pas itu F.S di 

Jakarta. Ya aku sih mau-mau ae, apa salahnya koncoan. Trus aku dikasi alamat 

YM’e F.S. 

Tanya   : Oh jadi waktu kenalan lewat chatting itu, Koko sama ce F.S gak ketemu 

dewe di internet, ta? Ya dikenalin sama L tadi itu? 

Jawab  : Iya, ceritanya kita dicomblangin gitu… si L ngasi alamat YM-nya si F.S, 

pas itu kan F.S gak di Surabaya, dia lagi kerja di Jakarta... 

Tanya   : Ow gitu…Lho tapi Ce F.S dulunya kan memang tinggal di Surabaya, 

Ko? 

Jawab  :  Iya, dia dari sekolah sampe kuliah tinggal di Surabaya, terus abis lulus 

kul dia kerja di Jakarta… 

Tanya   : Kapan tepatnya Ko2 sama Ce2 kenalan pertama kali lewat YM? 

Jawab : Mmm…waktu itu tahun 2004…  

Tanya  : Oh gitu Ko… Trus abis Ko H.H dapet email nya Ce F.S, Ko2 langsung 

kontak dia? 

Jawab : Iya, ya langsung ta add di YM, trus kita ya mulai chatting-an gitu… 

Tanya   : Waktu Ko H.H nge-add Ce F.S di YM, dia nggak nanya ini siapa, ato 

tau alamat YM-ku darimana, gitu Ko? 

Jawab : Nggak juga sih, soale dia juga udah dikasi tau si L kalo alamat YM nya 

dikasiin ke aku. Jadi ya paling F.S cuma bilang, ooo, kamu H.H temene L ya? 

 

Tanya: Mmm gitu… terus Ko? Pertama chatting-an sama Ce F.S ngobrolin 

tentang apa aja? 

Jawab : Pertama kali ya ngobrol hal-hal biasalah..kayak lagi ngapain, kerja di 

mana, tinggal di Jakarta di jalan apa, gimana suasana Jakarta, trus ngobrol tentang 

pas jaman kita masih kuliah dulu.. Kan kita dulunya sama-sama satu kampus, tapi 
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beda jurusan, lagian pas aku wes lulus, F.S baru jadi mahasiswa baru gitu…Ya 

pokok’e ngobrol hal-hal umum lah…kayak suka’e apa, trus cerita2 paling suka 

film apa, musik apa. 

Tanya : Ko H.H sama Ce F.S chatting nya berapa kali dalam seminggu? 

Jawab : Kalo chatting sih tiap hari, ya pokok’e pas jam kerja gitu…Kan kita 

berdua isa sama-sama online, jadine ya jam kerja itu, antara jam 8 pagi sampe 4 

ato 5 sore… 

Tanya : Wuih, ya suwe juga ya Ko…Lama lho Ko, lek chatting dari jam 8 pagi 

sampe 4 sore… 

Jawab : Lho, ya maksud’e gak melulu chatting yo….Lek pas kita lagi podo 

nganggur dan gak ada kerjaan, baru kita isa ngobrol…lek podo sibuk’e ya paling 

cuma ngobrol bentar-bentar tok…Yo jok sampe tiap hari selama 8 jam kerja itu 

kita chatting’an tok…Iso dipecat yo…hahahahahaha…. 

Tanya : Hahahaha…lha iya Ko, aku ya bingung, kok pas jam kerja gitu…apa isa 

konsen ta kerjae? Hehehe… 

Jawab : Yo makae lek pas aku ato F.S lagi ada kerjaan, ya diselese’in sek kerjane, 

lek gak ada kerjaan dan kita berdua pas nganggur, ya chatting-an… 

Tanya : Ooow gitu…berapa lama Ko H.H sama Ce F.S chatting-an sampe pada 

akhirnya ketemu langsung? 

Jawab: Kira-kira setaunan… 

Tanya : Jadi selama setaun itu Ko H.H sama Ce F.S chatting-an terus? 

Jawab : Iya, lek hari-hari biasa..Lek pas Sebtu-Minggu kita telpon2an sih 

biasane… 

Tanya : Oh gitu…Jadi selain chatting, waktu itu Koko sama Cece juga telpon-

telponan…Lha menurut Koko, lebih efektif mana, ngobrol lewat chatting ato by 

phone? 

Jawab : Lek menurutku ya mending telpon, soale kan ada sense-nya gitu…Isa 

denger suarane secara nyata…Tapi lek chatting-an ya efektif juga sih 

menurutku… 

Tanya : Selama Ko H.H sama Ce F.S chatting, apa ada hambatan-hambatan gitu? 
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Jawab : Hambatan apa ya…gak ada rasae…ya paling cuma pas koneksinya 

lambat ato sever-nya down, jadine DC…ya paling mek itu tok..gak ada rintangan 

yang berarti… 

Tanya : Mmm gitu ya Ko…Kalo pas chatting itu, apa bisa mengekspresikan 

perasaan-perasaan dan emosi yang waktu itu dirasain Ko? 

Jawab : Ya isa ae, tapi gak maksimal…Mesio pake emoticon2 yg smile itu, ya 

tapi tetep gak isa maksimal lah.. 

Tanya: Kalo gitu, kenapa kok Koko sama Cece tetep pake media chatting buat 

komunikasi? 

Jawab : Ya iya, kan memang pas itu isane lek gak chatting ya telpon, lagian lek 

chatting-an kan lebih murah gitu…Dan pas jaman itu lak YM lagi seru-serune 

dibuat chatting… 

Tanya : Mmm gitu ya Ko…Lha menurut Koko, apa sih menariknya komunikasi 

lewat chatting? 

Jawab : Menariknya ya seru ae…Kita isa kenal sama orang-orang di berbagai 

belahan dunia, isa ngobrol-ngobrol panjang-lebar sama orang-orang sing gak 

dikenal, trus apa ya, pokok’e ya seru ae, tanpa kita tau orang yang kita ajak bicara 

secara fisik, tapi lek wes cocok, malah isa sampe bener-bener dalem gitu… 

Tanya : Ooo gitu ya Ko…Apa justru nggak takut ato kuatir kalo cerita-cerita atau 

curhat sama orang yang dikenal ta Ko? 

Jawab : Ya maksud’e kan kita kenalan dulu sama orang’e…Pertama kenal yo gak 

langsung curhat-curhat lah…Pasti ya pertama kenal ngobrol hal-hal umum dulu, 

kayak nama, lagi sekolah, kuliah ato kerja, trus umur brp, asal mana, hobine 

apa..ya hal-hal ringan gitu..Kan kalo udah kenal kan lama-lama ya isa nyambung 

juga, trus isa ngomong-ngomong hal-hal lain juga, malahan isa curhat..Ya kayak 

awale aku sama F.S kan ya gitu…Tau luar’e sek si F.S ini kayak apa, baru lek wes 

sreg, kita tambah deket, trus kan lama-lama kita isa curhat-curhat dan cerita-cerita 

macem-macem… 

Tanya : Mmm gitu Ko…Lho emang’e berapa lama Ko H.H sama Ce F.S 

chatting-an sampe bener-bener isa deket dan saling curhat-curhatan dan cerita 

sampe dalem gitu? 
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Jawab : Ngg..berapa lama ya? Waduh, ya lupa aku...Gak lama lah...Paling ya 2-3 

mingguan sejak pertama kita kenalan...Soale kan kita chatting hampir tiap hari... 

Tanya : Mmm gitu ya Ko...Lha selama chatting-an sama Ce F.S, Ko H.H 

sepenuhnya ngerti dan paham bener apa yang dibilang Ce F.S waktu itu? 

Jawab : Yo ngerti seh... 

Tanya : Tau darimana lek Koko ngerti apa yang waktu itu diobrolin sama Ce F.S? 

Jawab : Lho ya taune karena obrolan kita nyambung...Lek aku nggak ngerti apa 

yang diomongno F.S, yo pasti aku nanya, ato ya obrolane jadi nggak 

nyambung...Tapi sejauh aku inget, aku ngerasa nyambung-nyambung ae tuh, sama 

F.S... 

Tanya : Ok.. ok...Ko...Menurut Koko, apa efektif  mengungkap diri ke lawan 

bicara waktu chatting? 

Jawab : Lek wes saling ngerasa deket dan kenal satu sama lain, ya efektif-efektif 

ae...Malah menurutku lek mengungkap diri, sek, maksudmu mengungkap hal-hal 

privacy gitu ta? 

Tanya : Iya, ya hal privacy, ato hal-hal lain yang gak pernah ato jarang Koko 

ungkapkan ke orang lain, bahkan sama keluarga ato temen... 

Jawab : Menurutku sih iya, soale apa ya, lek pas chatting itu kan kadang isa 

terbawa suasana obrolan, lagian kita kan ngobrole gak face to face, jadine isa 

lebih berani waktu ngungkap hal-hal yang bersifat privacy… 

Tanya : Lho tapi Koko gak takut nanti Ce F.S jadi il-feel kalo misale tau Koko 

ternyata kok gini….gitu misale… 

Jawab : Yo wis, itu resiko…Tapi buktine aku lek ngungkap sesuatu gitu, F.S 

biasa-biasa ae, yo gak berubah, justru kita makin deket, soale kita berdua isa 

ngerasa terbuka satu sama lain 

Tanya : Mmm gitu..Ko, lebih baik dan lebih enak mana, kalo mengungkap diri 

tentang hal-hal privacy lewat chatting ato pas ngobrol face to face? 

Jawab: Aku nggak tau lebih baik mana, tapi yang jelas mending lewat chatting 

rasae..soale jujur ae kadang aku ini kurang isa ngungkapno pendapat ato 

perasaan2 kalo pas lagi di depan’e orang yg bersangkutan, jadi menurutku lewat 

chatting itu ya efektif. 

Tanya : Opo’o kok gitu Ko? 
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Jawab : Ya soale lek kita chatting kan gak liat orang’e secara langsung, jadine isa 

lebih berani itu tadi…Coba’en ya, lek misale kamu mau ngungkapin sesuatu yang 

privacy ato rahasiamu sama orang lain, ato lek kamu mau ngomong jujur tentang 

sesuatu gitu, lek face to face kan isa ketok toh, kamu mbujuk ato nggak. 

Tanya: Oh, maksud’e Koko dari tingkah laku dan gerak-geriknya kita ta? 

Jawab: Iya, bener. Lha lek chatting, kita jadi isa lebih ngungkap dengan lebih 

nyaman dan bebas. 

Tanya: Tapi mana tau Ko, kalo apa yang diungkap itu mbujuk ato gak? 

Jawab : Ya memang sih, gak tau. Tapine ya, dengan pengalamanku sama F.S, 

justru apa sesuatu yang ingin kita ungkap dan sampe’in pas chatting, jadi lebih isa 

dalem dan rasae lebih isa mengeksplor diri kita masing-masing...Lagian lek aku 

sih buat apa mbujuk-mbujuk...Kecuali lek tujuanku chatting cuma mau guyonan 

ato ngerjai orang, ya gak tau lagi 

Tanya : Mmm gitu…Trus Ko, kenapa kok Koko yakin dan percaya sama Ce F.S, 

waktu Koko ngungkap hal-hal yang privacy? 

Jawab: Wah, lek aku ini, gimana ya. Pada dasarnya aku ini orang’e naïf, jadi yo 

percaya2 ae... Lagian kan aku chatting ambek d’e tiap hari dan aku udah ngerasa 

kenal dan deket, dan aku sudah ada rasa suka gitu ya, ya jadine aku fine-fine ae 

pas ngungkap hal-hal privacy itu... 

Tanya: Lha waktu Ce F.S sendiri ngungkapin hal-hal yang bersifat privacy sama 

Ko H.H, Koko percaya apa yang diungkap sama Ce F.S itu bener-bener yang 

sejujurnya? 

Jawab: Ya itu tadi, aku ini pada dasarnya naif. Istilahe, gampang percaya orang. 

Jadine ya aku percaya-percaya ae...Buktine ya apa yang diungkap sama F.S 

memang yang sebenere. 

Tanya: Lha setelah Koko mengungkap ke Cece tentang hal-hal yang bersifat 

privacy, apa ada perasaan puas? 

Jawab: Oh iya, sangat puas sih, kalo aku. Soale apa ya, aku ini kan orang’e agak 

susah lek mo ngungkapin sesuatu, apalagi ngungkap perasaan. Jadi ya dengan 

chatting ini bener-bener membantu… 

Tanya: Oh gitu ya Ko... Lha terus Ko, apa sih obrolan yang biasanya Koko sama 

Cece bicarain setelah ngerasa deket, dan setelah berbulan-bulan chatting itu? 
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Jawab: Ya macem-macem, tergantung kita lagi ngomong apa. Lama-lama kan 

ntar jadi nyambung ke topik tertentu. Ya pokok’e mengalir ae gitu... ya tentang 

kehidupan sehari2, biasanya terus nyambung ke yg lebih private, sukaannya apa, 

sifatnya gimana, dll...Aku sih enjoy2 aja ngobrolin apa aja 

Tanya: Trus Ko, dengan adanya pengungkapan diri itu, kenapa Koko biasa yakin 

buat melangkah ke tahap hubungan yang lebih serius? 

Jawab : Ya soalnya kan dari awal kenal udah sreg, trus kita chatting lama dan 

sering ngobrol dan curhat-curhat itu, kan jadi pengen lebih deket lagi, ya untuk 

lebih memastikan gimana kita sebenernya ya kita harus ketemuan pada akhirnya 

Tanya : Dengan adanya pengungkapan diri itu, berdampak nggak sih Ko, sama 

peningkatan kualitas hubungannya Koko sama Cece? 

Jawab: Ya jelas berdampak...Dari yang pertama kita cuman sekedar temen 

chatting, trus kan makin sering ngobrol, makin sreg, ya secara gak langsung 

hubungan kita mengarah ke pacaran. Tapi ya itu, mesti ketemuan dulu untuk 

memastikan. 

Tanya: Ok deh Ko..ya udah, segitu dulu aja pertanyaan untuk kali ini. Ntar kalo 

pertanyaannya nambah, Koko tak hubungi lagi ya Ko... 

Jawab: Ok...pokok’e kamu sms dulu ae 2 ato 3 hari sebelumnya... 

Tanya : Ok Ko...Makasih banyak ya Ko... 

Jawab: Ok, sama2… 

 

Lanjutan wawancara dengan H.H: 

Tanya: Langsung aja ya Ko, ngelanjutin wawancara yang terakhir kemaren 

Jawab: Ok. 

Tanya: Ko, koko kan bilang setelah beberapa bulan chatting sama Ce F.S, kalian 

ngobrolin topik ke arah privacy juga. Apa kalian juga ngobrol tentang seks? 

Jawab: Nggak pernah sih, kalo tentang seks. Paling2 ya cuma ngobrol misale 

pernah ada koncoku sing hamil di luar nikah. Ya aku cerita ae sama F.S, dulu 

gaya pacaran’e mereka sing kebablasan, ya kayak gitu2 tok. 

Tanya: Gak pernah mbicarain tentang seks yang nyangkut dirine Ko H.H sendiri 

sama Ce F.S? 
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Jawab: Nggak pernah. Hahahaha. Lagian kita nggak mungkin yo, ngobrol sing 

gak genah di chatting-an, soale kan pas aku sama F.S chatting pas jam kerja. 

Tanya: Ouw iya juga ya Ko… Tapi pas Ko H.H sama Ce F.S chatting dulu, 

pembicaraan yg topiknya tentang seksualitas itu sampe sejauh mana? 

Jawab: Nggak sampe sejauh apa gitu…Soale kita paling cuma mbahas artis2 sing 

kumpul kebo, sama ya itu tadi, cerita koncoku sing gaya pacarane kebablasen. 

Tanya: Ko, nanya ya, kenapa kok Koko sama Ce F.S gak pernah mbahas masalah 

seks? 

Jawab: Ya soale rasane hubungan kita lek arah pembicaraane dibawa kesitu 

rasane kok useless banget ya. Ya gak tau sih, soale menurutku lek orang2 sing 

mbicarano seks pas chatting, koyok cybersex gitu, kan tujuane cuman buat 

seneng2 thok. 

Tanya: Ok…Oya Ko, ngomong2 tentang cybersex, gimana pendapat’e Koko 

tentang cybersex kalo dikaitkan sama norma, agama dan budaya? 

Jawab: Ya lek menurutku sih bisa ae ya ngomongno hal2 seks di internet, soale 

kan ga ada yang tau dan sing jelas gak dibatasi norma2 itu. Internet kan bebas 

soro. Tapi ya itu tadi, tergantung orang’e. Lek aku gak pernah dan gak kepingin 

ngomong tentang seks-seks itu ya soale kok rasane gak etis ae. Apalagi aku tau 

F.S kan cewek baik-baik. Lagian aku menilai hubunganku sama F.S waktu itu 

sebagai hubungan yang serius dan aku pengen membawa hubungan ini ke arah 

yang lebih serius lagi. Jadine ya merupakan hubungan pacaran yang sakral. Mesio 

waktu itu kita belum bener-bener resmi pacaran soale belum pernah ketemuan 

langsung. 

Tanya: Mmmm gitu ya Ko…Ko, menurutnya Koko, cybersex itu bisa memberi 

dampak yang baik buat meningkatkan kualitas hubungan ato nggak? 

Jawab: Menurutku kok nggak ya. Gak tau lagi kalo isa. Mungkin tergantung 

orang’e juga ya. Tapi lek menurutku cybersex itu cuma buat having fun ae. 

Tanya: Mmm gitu. Ok deh Ko…itu aja kok pertanyaannya. Ya udah, makasih ya 

Ko. 

Jawab: Iya, sama-sama.  
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b. Wawancara dengan F.S 

Tanya: Ce, ceritain dikit dong, gimana awal kenalan sama Ko H.H. 

Jawab: Pertama kita kenalan itu karena dikenalin sama temenku. Ya dicomblangi 

gitu lah…Temenku namae L, dia juga temennya H.H. Lha pas itu kan taun 2004, 

aku sek kerja di Jakarta, dan H.H kerja di Surabaya. Jadine aku dikasi Lisa, alamat 

YM’e H.H. Ya wes, trus kita kenalan lewat YM itu, trus ya ngobrol-ngobrol 

gitu… 

Tanya: Selama itu Cece belum pernah ketemu face to face sama sekali ta, sama 

Ko H.H? 

Jawab: Ya belum pernah blas. Paling banter ya tukeran foto tok. 

Tanya: Berapa lama Ce F.S sama Ko H.H chatting sebelum kopi darat? 

Jawab: Kira-kira setaunan lah... 

Tanya: Selama itu jadi Cece sama Koko chatting-an tok? 

Jawab: Iya, kadang kita juga telpon-telponan gitu..Tapi seringan chatting timbang 

telpon. 

Tanya: Kenapa kok Cece lebih sering pake media chatting waktu komunikasi 

sama Koko? 

Jawab: Ya, soale chatting kan lebih murah, isa berjam-jam, gak ada bosene. Lek 

telpon berjam-jam kesel soale..hehehe… 

Tanya: Dalam seminggu, berapa kali cece sama koko chatting? 

Jawab: Hampir tiap hari. Soale kita online terus selama jam kerja…Jadi ya bisa 

dibilang hampir tiap hari dan tiap waktu. Tapi ya bukan berarti aku chatting-an 

tok terus gak kerja lho ya..hahaha.. 

Tanya: Hahaha, lho tapine kerjane isa konsen ta Ce, lek sambil YM’an gitu? 

Jawab: Ya konsen ae…Pokok’e tau diri lah, lek lagi ada kerjaan ato lagi sibuk 

soro, yo ditinggal sek YM’e…Ntik lek wes ga ada kerjaan dan nganggur gitu, 

baru YM’an lagi… 

Tanya: Oouw gitu…Ce, apa medium chatting satu-satunya medium yang efektif 

waktu itu? 

Jawab: Ya lumayan efektif, menurutku. Meski lebih efektif telpon, tapi dengan 

chatting itu lebih banyak membantu aku dan H.H dalam berkomunikasi waktu itu. 

Soale kalo telpon paling pas weekend ae. Eh, tapi ya bagiku sangat efektif, soale 
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kalo kasus’e kayak aku sama H.H gini kan kita berdua sama-sama kerja, jadi 

jarang ketemu tiap harine. Paling ya pas pulang kerja itu tok, sama pas weekend, 

Sabtu-Minggu, dan hari-hari libur. Jadi dengan komunikasi lewat chatting itu 

amat sangat membantu kita, bahkan sampe sekarang. 

Tanya: Lho sekarang cece sama koko masih sering chatting pas ndek kantor? 

Jawab: Iya, masih. Apalagi kan sekarang mau online dari HP ya gampang dan 

murah, jadi gak harus pake komputer di kantor. 

Tanya: Oalah, enak’e Ce…hehehehe. 

Jawab: Hahaha… ya gitu wes… 

Tanya: Lha waktu cece chatting sama koko dulu, apa ada kesulitan atau 

hambatan-hambatan tertentu? 

Jawab: Apa ya? Kesulitan sih gak ada kayak’e...Maksud’e koneksi internet’e DC, 

gitu ta? 

Tanya: Iya, atau mungkin ada hambatan-hambatan lain waktu cece menjalin 

komunikasi sama Ko H.H lewat chatting itu? 

Jawab: Ndak ada sih..Paling ya cuma DC itu..ato internet’e pas lelet 

Tanya: Oh gitu. Terus biasane gimana cara mengatasine, Ce? 

Jawab: Ya ditunggu ae sampe internet’e isa connect lagi..ato lek gak ya 

disconnect dulu, trus piro menit gitu, connect lagi. 

Tanya: Ce, waktu Cece chatting sama Koko, apa cece bisa mengekspresikan 

perasaan-perasaan yang cece rasain pas itu? 

Jawab: Isa ae…kan ya lewat tulisan itu ato lek nggak ya pake emoticon-emoticon 

smile kan ya isa lumayan mengekspresikan perasaan. 

Tanya: Menurut Ce F.S, apa sih menariknya menjalin komunikasi dan hubungan 

lewat chatting? 

Jawab: Menariknya ya kita jadi lebih isa terbuka satu sama lain lek curhat, dan 

gak perlu malu ato sungkan. Itu sih menurutku. Soale lek aku ya, kok lebih enak 

lek mengungkapkan sesuatu lewat chatting, daripada tatap muka langsung. 

Kesane isa lebih dalem gitu. Soale apa ya, kalo chatting kan apa yang mau kita 

tulis isa dipikir sek, jadine apa yang mau aku curhatin isa terarah dan hal itu bisa 

bener-bener dalem dibahasnya, gitu…Lek ngomong langsung kan kadang kita ada 

perasaan, aduh, yak apa ya lek aku ngomong gini, yak apa ya lek aku ngomong 
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gitu. Trus kita ya jadi lebih ati-ati kalo ngomong langsung, mesti liat-liat sikon’e 

dulu, orang yang kita ajak bicara itu gimana reaksinya, kan ketok toh. 

Tanya: Ow gitu ya Ce.. Lha kalo cece curhat, cerita ato mengungkap sesuatu 

sama Ko H.H, apa koko’ne ngerti, paham dan menerima dengan hal-hal yang cece 

ungkap ke dia? 

Jawab: Ya ngerti-ngerti ae sih menurutku. Soale kan ngobrole nyambung toh? 

Lek gak ngerti kan gak nyambung obrolane. 

Tanya: Menurut cece, apa efektif ngungkap diri melalui media chatting? 

Jawab: Menurutku ya efektif sih. Ya kayak tadi aku bilang, justru dengan obrolan 

yang pake alat, kayak komputer gitu, jadi isa lebih dalem dan bener-bener apa 

yang kita curhatin atau ungkap itu, bener-bener dari apa yang kita rasakan dan 

pikirkan saat itu. Jadi ya efektif, menurutku. 

Tanya: Lha tapine Ce, gimana lek misale justru yang diungkap sama lawan bicara 

kita pas chatting itu ternyata bohongan dan bukan dirinya yang sebenernya. Kan 

kita belom pernah ketemu sebelumnya sama orang itu. 

Jawab: Waduh, gak tau lagi ya. Soale aku nggak pernah chatting sama orang 

yang bener-bener asing. Chatting sama H.H ae kan karena dikenalno sama 

temenku, dan kenapa kok aku percaya banget, ya soale temenku, si L itu, gak 

bakal lah, menjerumuskan aku dengan ngenalno aku sama orang yang gak jelas. 

Lagian kan aku tau background nya H.H kayak apa dan gimana, dan isa diliat dari 

kata-katanya waktu chatting itu, H.H itu arek’e apa adanya dan gak dibuat-buat. 

Lek lagi sebel ya bilang sebel, lek lagi marah ya cerita kenapa kok d’e marah, ya 

dari hal-hal kecil gitu kan isa diliat toh kesane yak apa. Lagian isa ketok kok, yang 

dibuat-buat sama gak, mesio chatting. Lek ngomong’e sing manis-manis tok, sing 

apik-apik tok, yo berarti akeh nggombale. Hahahaha 

Tanya: Hahahaha. Cece ini isa ae. 

Jawab: Lho ya memange toh. Lha kamu ya mosok percaya lek kenalan sama 

orang, isi kata-katane sing apik-apik tok, yo wes ketok mbujuk’e. 

Tanya: Iya juga sih Ce...hehehe. Jadi, menurute cece, mengungkapkan diri sama 

pasangan lebih muda lewat medium chatting, daripada komunikasi tatap muka 

secara langsung? 
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Jawab: Iya, kalo aku sih jauh lebih mudah mengungkapkan diriku melalui 

chatting itu tadi…ya rasane lebih ngena, gitu. 

Tanya: Cece chatting berapa lama sama Ko H.H, baru berani mengungkap hal-hal 

yang bersifat privacy? 

Jawab: Mmm, berapa lama ya…Sek..sek…Ya kira2 sebulanan lah…mungkin ya 

kurang dari itu. Mboh ya, gak sepiro inget sih aku. Pokok’e nggak lama banget 

kok. 

Tanya: Ow gitu. Waktu pertama kali kenalan sama Ko H.H lewat chatting, apa 

aja yang diobrolin, Ce? 

Jawab: Pertama kali ya hal-hal yang umum. Kayak kerja dimana, di Jakarta aku 

tinggal sama sapa dimana, kalo weekend biasane ngapain, dulune kan kebetulan 

universitas kita sama pas kuliah, tapine kan aku sama H.H beda angkatan, aku 

baru masuk kuliah, d’e udah lulus, jadi ya kita ngobrol dulu kegiatan kita waktu 

semasa kuliah, ya sing laine kayak hobine apa, trus selera musik sama selera film 

itu ya kita obrolin, trus apa lagi ya…Ya pokok’e hal-hal umum untuk 

memperkenalkan diriku lah… 

Tanya: Oh gitu…lha terus Ce, setelah chatting selama berbulan-bulan itu, apa 

obrolan antara cece sama koko jadi lebih private lagi sifatnya? Atau ya cuma 

sekedar curhat hal-hal biasa kayak misale cece lagi bête, trus cece cerita ke koko 

kenapa… 

Jawab: Jadi lebih private, ya pastilah. Soale karena kita berdua udah ngerasa 

deket banget dan setiap kali kita chatting mesti obrolane nyambung dan itu 

terkadang aku secara nggak langsung mengungkap hal-hal privacy. Kalo spesial 

ngobrolin topik tertentu gitu, nggak pernah. Semua obrolan kita sampe yang 

ngungkap ke hal-hal yang privacy itu selalu go with the flow aja. Awalnya 

ngobrol yang ringan dan biasa-biasa aja, lama-lama isa mengarah dewe ke topik 

tertentu dan biasae ya itu, kita saling tukar pikiran sampe dalem dan biasae itu kan 

tanpa sengaja juga bisa mengungkap watak dan karakter kita kan. 

Tanya: Lha cece waktu mengungkap tentang hal-hal yang bersifat privacy itu, apa 

nggak takut ato kuatir? Kan waktu itu cece belum pernah ketemu koko sama 

sekali? 
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Jawab: Nggak lah. Soale ya itu tadi, aku dapet kesan lek H.H ini orang’e asik 

diajak ngobrol dan orang’e apa adane, jadine aku ngerasa comfort waktu 

mengungkap hal-hal yang bersifat privacy. 

Tanya: Oh gitu…Ce, cece kan selama setaun itu menjalin komunikasi sama Ko 

H.H cuma lewat chatting dan kadang-kadang telpon. Lha cece kok bisa yakin 

untuk melangkah tahap hubungan yang lebih serius? 

Jawab: Ya pertamae kita kan kenalan itu maksud’e ya koncoan biasa lah. Tapi 

kok seiring dengan berjalannya waktu, kita berdua ngerasa cocok dan sreg dalam 

hal obrolan dan pandang-pandangan kita, ya lama-lama pasti ada rasa tertarik satu 

sama lain, lagian pas itu kan kita berdua jomblo. 

Tanya: Jadi waktu cece chatting sama koko setelah jangka waktu yang cukup 

lama, kalian wes nganggep pacaran? 

Jawab: Ya lek dibilang pacaran sih ya lumayan. Soale kan kita mesti ketemuan 

sek untuk bener-bener meyakinkan diri masing-masing. Yo nggak lucu toh, mesio 

wes sreg tapine lek cuma chatting tok dan gak pernah ketemu face to face. Mosok 

gitu isa dibilang pacaran sungguan? 

Tanya: Ow, jadi mesti ketemu dulu untuk memastikan dan memantapkan 

hubungan ke arah lebih lanjut, gitu Ce? 

Jawab: Yup! Bener. 

Tanya: Oiya Ce, selama cece chatting sama koko, pernah gak, mbahas masalah 

kepercayaan gitu? 

Jawab: Maksud’e agama ta? 

Tanya: Iya. 

Jawab: Nggak pernah seh. Soale pertama kali kita chatting kan udah tau lek kita 

sama-sama Kristen, jadine y awes, gak dibahas lagi. Palingan ya nanya, gerejamu 

dimana, ya gitu-gitu ae. 

Tanya: Mmm gitu…Lek pas ngobrol2 gitu, pernah gak sengaja kalian mbahas 

pandangan kalian kalo misale kalian berumah tangga, ato nilai-nilai perkawinan 

gitu? 

Jawab: Waduh, nggak pernah. Kita lebih curhat ke arah kegiatane kita sehari-hari 

apa ae, trus nyambung ke hal-hal privacy. Tapi lek ngobrolin masalah nilai-nilai 
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perkawinan ato lek misale wes berumah tangga, gak pernah. Lagian kita ya belum 

pernah ketemu face to face kan? 

Tanya: Mmm gitu ya Ce…ok ok. Apa sih tujuane cece mengungkap diri 

mengenai hal-hal privacy ke koko? Dan apa cece gak takut entar koko jadi il-feel 

lek misale cece mengungkap suatu hal yang privacy gitu… 

Jawab: Tujuane mengungkap ya supaya H.H lebih kenal aku sampe dalem, meski 

kita belom pernah ketemu waktu itu, ya dengan adanya pengungkapan diri itu, aku 

lebih ingin tau watak dan sifatnya H.H kayak apa, dan aku sendiri juga pengen 

H.H tau aku kayak gimana. 

Tanya: Trus, dengan kalian saling mengungkap diri masing-masing, apa 

berdampak sama hubungan kalian? 

Jawab: Ya berdampak. Kita jadi makin tahu apa yang disukai dan nggak disukai, 

trus aku ya jadi tau kalo si H.H itu ternyata lek ada masalah, dia ngadepinnya 

kayak apa, dan begitu juga sebaliknya. Jadi secara nggak langsung kita saling 

mengenal pribadi masing-masing. 

Tanya: Ok..ok deh, sementara ini dulu ya Ce, wawancaranya. Ntar kalo ada 

pertanyaan lain, disambung lagi wawancaranya, gak pa-pa ce? 

Jawab: Iya, gak pa-pa. Pokok’e lek ada sing kurang ato apa ya kamu telpon ae, 

ok? 

Tanya: ok…Thanks ya Ce… 

Jawab: Iya, sama-sama. 

 

Lanjutan wawancara dengan F.S 

Tanya: Ce, ini ngelanjutin pertanyaan wawancara yang terakhir tentang hal-hal 

privacy itu lho Ce. 

Jawab: OK. 

Tanya: Ce, kalo chatting itu kan bebas toh, mau ngobrolin apa ae ya gak ada 

bates2e. lha apa cece pernah ngobrol tentang seks sama Ko H.H? 

Jawab: Gak pernah itu… 

Tanya: Lha yang Ko H.H pernah cerita sama Cece tentang temene Ko H.H yang 

hamil di luar nikah itu? 
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Jawab: Oh itu… Gak, itu cuma cerita-cerita biasa ae, paling ya koncoe itu kan 

soale lek pacaran yo rodo wani, gitu. Ya palingan ngobrol’e seputar itu tok, gak 

sampe mbicarain seks yang aneh2 

Tanya: Jadi sama Ko H.H gak pernah yang sampe mbicarain seks ato pengalaman 

seks, yang gitu2 ya Ce? 

Jawab: Hahaha nggak pernah yo. Lagian aku nggak comfort lek mbicarain itu 

dalam konteks yang berlebihan. Misale kayak cybersex gitu. 

Tanya: Mmm gitu…Kenapa kok Cece selama chatting sama Ko H.H gak pernah 

ngobrol tentang seks? 

Jawab: Ya..soalnya bagiku mesio chatting itu nggak ada bates-bates’e, tapi tetep 

ae itu gak etis dan gak pantes lah dibicarain. Nggak tau kenapa aku sama H.H yo 

podo-podo gak tertarik dan sama sekali gak pernah sampe mbahas masalah seks 

ato sing sampe cybersex gitu. 

Tanya: Ok Ce… Ce, menurut’e Cece ya, kalo dikaitkan sama norma, agama dan 

budaya, cybersex itu gimana menurut Ce F.S? Di internet kan bebas, mau ngapain 

dan ngobrolin tentang topic apa aja bisa dan nggak ada yang membatasi. 

Jawab: Ya yak apa ya, ya itu tadi. Mesio gak ada bates-bates’e, tapi tetep ae 

kayak gak beretika sih menurutku. Mesio hanya dengan berkata-kata dan gak 

melakukan sungguhan, tapi ya tetep ae itu free-sex, tapi pake pikiran. Wes 

pokok’e cybersex itu bener2 bertolak belakang sama norma2 dan agama 

lah…Tergantung orang’e sing chatting itu gimana menyikapi. 

Tanya: Ok ok Ce…ya wes, sementara itu dulu aja wawancaranya ya 

Ce…Makasih banyak Ce… 

Jawab: Yup, sama-sama. 

 

2. Wawancara dengan pasangan K.L dan P.W 

a. Wawancara dengan K.L 

Tanya:    K.L, ceritain dong, gimana pertama kamu kenalan sama P.W. 

Jawab: Pertama kali kita kita kenal lewat Friendster. Waktu itu P.W nge-add aku 

duluan, aku sih gak sebrapa merhatiin, cuma ta liat sekilas profilnya, kok lucu ya 

arek ini, gitu pikirku. Trus ta kirimu smile. Besok’e ternyata dibales, dia ya ngasi 

message mau kenalan, gitu. Ya uda, terus ya ngobrol2 biasa gitu. 
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Tanya: Waktu pertama kali kenal, ngobrolnya tetep lewat Friendster, ato 

chatting? 

Jawab: Sekitar semingguan ya lewat Friendster itu, trus W nanya aku, punya YM 

gak. Trus ta kasih alamat YM ku dan kita mulai ngobrol lewat chatting itu. 

Tanya: Kalian kenalannya itu kapan K? 

Jawab: Kenalannya taun 2007, pertengahan tahun, kalo gak salah Juni-Juli. 

Tanya: Oh gitu…Kalian chatting dalam seminggu berapa kali, K? 

Jawab: Hampir tiap hari sih, soalnya hampir tiap hari aku sama dia online. 

Tanya: Lho, kok bisa chatting tiap hari? W nggak kerja ta? 

Jawab: Kerja, kan kita chatting-nya malem hari itu, sehabis dia pulang 

kerja…hehehe. 

Tanya: Kenapa kok medium chatting dipilih untuk menjalin komunikasi sama W, 

K? 

Jawab: Ya soalnya kan murah meriah dan lebih enak ketimbang sms-an…Kalo 

mau cerita dan curhat kan ngobrolnya bisa lebih panjang-lebar. Lagian lho, pas itu 

kan W masih di Bali, jadi long distance. 

Tanya: Kalo ngobrol lewat telpon? 

Jawab: Lewat telpon iya sih, lumayan sering juga. 

Tanya: Lho emang kamu berapa jam sehari kalo chatting sama W? 

Jawab: Ya palingan 2-5jam...Kalo udah malem lebih dari jam 12 gitu ya telpon, 

soalnya kan XL gratis kalo tengah malem. Hehehe.... 

Tanya: Hahaha, iya2, bener. Trus, apa lewat chatting itu, komunikasi yang 

terjalin di antara kamu sama W bisa efektif? 

Jawab: Iya, bisa lah. Malah menurutku, kalo chatting bisa lebih eksplor gitu, 

rasae. Apa ya? Isa lebih dalem dan lebih mengena gitu rasae. 

Tanya: Waktu kamu chatting sama W, apa ada hambatan-hambatan atau kesulitan 

tertentu, K? 

Jawab: Nggak ada. Palingan ya kadang W kalo pulang kerja capek, jadi ya dia 

kalo chatting njawabnya singkat2 aja. Soalnya dia kan orangnya gak bisa pura-

pura gitu lho. Jadi kalo ngantuk ya bilang ngantuk, capek ya bilang capek.   

Tanya: Mmmm gitu…Apa ada hambatan lain? Misalnya gangguan-gangguan pas 

chatting sedang berlangsung? 
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Jawab: Gak ada..palingan ya masalah internetnya lambat. Dulu pas aku masih 

pake telkomnet instan, sering DC. Ya gitu, mbencekno soro. Terus pas aku udah 

ganti speedy, wes jarang DC lagi. 

Tanya: Ok2...Trus K, dengan chatting, apa kamu bisa mengekspresikan emosi-

emosi dan perasaanmu pas kamu chatting sama W? 

Jawab: Ya bisa-bisa ae. Ya bilang ae aku lagi seneeeeng banget ato lagi beteeeee 

banget. Sama pake emoticons. 

Tanya: Mmm gitu ya K…Menurutmu, apa sih menariknya menjalin hubungan 

dan komunikasi melalui media chatting? 

Jawab: Mmm apa ya? Ya banyak. Menariknya ya itu tadi, kita bisa curhat-

curhatan sama orang yang belum pernah ketemu. Terus kalo misalkan mau minta 

maaf sama orang, bisa lewat chatting, nggak usah ketemu orangnya langsung. 

Lebih safe dalam menghindari kesalahpahaman dan pertengkaran lebih lanjut. 

Hahahaha... 

Tanya: Lho kok bisa gitu, K? 

Jawab: Ya iya Ruth. Lha misale kita mau minta maaf sama orang dan mau 

njelasin duduk perkaranya, eh tapi ngeliat wajah orangnya aja kita wes takut, 

jadinya kan nggak enak juga. Ya mendingan lewat e-mail atau chatting itu tadi. 

Jadi kita nggak perlu liat reaksinya dia secara nyata gimana. Lagian kalo 

penjelasannya pake tulisan kan bisa lebih dalem dan bisa dipikir dulu kata-

katanya. Daripada ketemu langsung, bisa-bisa malah salah ngomong, ato malah 

jadi salting. Kan gak enak juga. Ada juga temenku yang mau mutusin pacarnya 

lewat chatting, soalnya kalo ketemu langsung mesti gak yega ngomongnya… 

Tanya: Hahaha...gak gentle banget.... 

Jawab: Hahaha iya, memang sih. Tapi ya itu, lebih safe dan menghindari 

kemungkinan2 buruk yang akan terjadi. 

Tanya: Ok, I see…K, apa selama kamu chatting sama W, dia paham sepenuhnya 

sama hal-hal yang kamu ungkap waktu chatting? 

Jawab: Paham sih, menurutku. 

Tanya: Taunya darimana kalo paham? 

Jawab: Dari mana ya? Ya dari obrolan yang nyambung, ya, menurutku. 
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Tanya: Kalo kamu, paham sepenuhnya nggak, dengan apa yang W ungkap ke 

kamu? 

Jawab: Paham. 

Tanya: Menurutmu, apa aja sih K, keuntungan mengungkapkan diri sama 

pasangan waktu chatting? 

Jawab: Apa ya... Keuntungannya ya jadi lebih tau dia itu orangnya kayak gimana, 

wataknya, kepribadiannya. Aku ya juga, bisa sharing dan curhat sama W, ngobrol 

tentang apa gitu, trus kita diskusi bareng...Gitu. 

Tanya: Darimana kok bisa tau watak dan kepribadiannya kayak apa? 

Jawab: Ya diliat ae dari caranya dia berkata-kata waktu chatting itu. Kan gitu 

bisa keliatan toh Ruth, orang ini ramah ato nggak, sopan ato nggak, punya selera 

humor ato nggak, orangnya brangasan ato gak. Liat aja dari pemilihan kat-katanya 

waktu chatting.. 

Tanya: Ok...Memangnya berapa lama kamu chatting sama P.W, sebelum ketemu 

face to face? 

Jawab: Dari November 2007 sampe pertengahan 2008 kemarin. 

Tanya: Selama itu kalian cuma chatting thok? Blas gak pernah ketemu? Bali-

Surabaya kan lumayan deket sih 

Jawab: Ya belum ada kesempatan soalnya kan sekalian nunggu P.W pas bisa cuti, 

jadi bisa agak lama di Surabaya. Paling banter kita webcam-an 

Tanya: Ran, pertama kamu kenal sama P.W, apa aja sih, yang kalian biasanya 

bicarain? 

Jawab: Ya sebatas hal-hal umum aja. Kayak lagi ngapain, hari ini gimana 

kuliahnya, weekend biasanya ngapain, suka nonton gak, suka nonton film apa, 

trus suka lagu apa, makanan apa, ya kadang mbahas kuliner-kuliner sing gak jelas 

itu...tapi seru. Hahahahaha 

Tanya: Hahaha, iyo, memang enak mbahas kuliner. Lha terus, kamu ngerasa 

deket sama P.W dan mulai curhat-curhat yang mengungkap hal-hal privacy, 

setelah berapa lama chatting sama P.W? 

Jawab: Berapa lama ya? Paling 2-3 minggu…Gak sampe sebulan kok rasanya 

Tanya: Mmm gitu...Lha terus, setelah kalian ngerasa deket satu sama lain, apa 

yang kamu obrolin sama P.W, Ran? 
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Jawab: Ya macem-macem. Kayak biasa sih, misalkan kegiatan sehari-hari. Tadi 

seharian habis ngapain, terus aku ya nanya kerjaannya dia di kerjaan gimana. Tapi 

ya lebih detail aja daripada waktu pertama2 kita chatting 

Tanya: Maksudnya lebih detail? 

Jawab: Ya kalo dulu pas pertama chatting, aku paling cerita ke P.W hal-hal biasa, 

kayak, tadi aku ke kampus, capek, seharian kerja tugas. Trus palingan P.W ya 

ngungkapin pendapatnya, duh, kasian, gak pa-pa, yang semangat aja belajarnya, 

biar ntar di semester akhir gak seberapa ngoyo. Ya kayak gitulah. 

Tanya: Trus, kalo udah ngerasa deket? 

Jawab: Kalo udah ngerasa deket, aku curhatnya bakal lebih detail lagi. Misalkan 

aku curhat, aduh, hari ini aku bête. Masak tadi di kampus temenku si A nyuru 

ngumpul katanya kerja kelompok, eh, ternyata ngumpul ya cuma gitu-gitu tok, 

gak ada hasil. Tau gitu gak usah ngumpul. Aku paling benci kalo direpoti suru 

ngelakuin sesuatu tapi gak jelas maksud’e opo. Lha, dari situ, kan aku isa curhat 

lebih detail dan bener-bener mengungkap watakku dan hal yang gak aku senengi 

apa. 

Tanya: Mmm gitu ya…Lha gitu P.W reaksinya gimana? 

Jawab: Ya biasanya dia bilang yang sabar aja. Trus dia juga curhat kejadian apa 

gitu yang bikin dia sebel setengah mati. Lha dari situ kan aku juga isa tau toh, 

kayak gimana wataknya P.W. 

Tanya: Mmm gitu. Lha setelah jangka waktu tertentu, misale setelah beberapa 

bulan chatting gitu, kan kamu tambah deket sama P.W. Yang kamu obrolin 

biasanya lebih mengarah ke hal-hal privacy ato nggak? 

Jawab: Ya pastinya. Tapi pertama memulai chatting yo nggak lah, biasanya ya 

ngobrol yang ringan-ringan dulu, biasanya dari obrolan ringan itu bisa nyambung 

ngobrolin apa gitu...Trus akhirnya curhat sampe dalem dan biasanya ya 

mengungkap privacy kita. 

Tanya: Kamu kok yakin Ran, mengungkap hal-hal privacy ke P.W? Kamu kan 

belum pernah ketemu P.W sebelumnya? 

Jawab: Yakin aja, soalnya dari awal aku sreg chatting sama dia. Lagian keliatan 

kalo P.W anaknya nggak neko-neko, jadi aku percaya sama dia. Ya ngerasa 

nyaman aja, kalo aku sharing dan curhat sama dia.  
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Tanya: Apa kamu nggak ada perasaan was-was/khawatir waktu mengungkap hal-

hal privacy ke P.W? 

Jawab: Kuatir sih iya, tapi bukan kuatir dia mbocorin gitu. Lagian dia mau cerita 

ke sapa, kan dia ya gak kenal keluarga sama temen2ku. Kuatirnya kalo dia-nya 

jadi nggak suka ato il-feel sama aku 

Tanya: Emang privacy amat ya Ran, kok sampe segitunya? 

Jawab: Iya sih, soalnya keluargaku aja nggak tau. Yang tau ya cuman temen 

deketku sama P.W aja. 

Tanya: Oh gitu.. terus, waktu kamu mengungkap hal itu sama P.W, reaksinya 

gimana? 

Jawab: Ya gak tau sih reaksi sebenernya kayak apa, tapi di chatting-an sih ya 

biasa-biasa aja, malah dia memaklumi. Ya slametnya gitu. 

Tanya: Mmm gitu…kalo pas P.W mengungkap hal-hal privacy nya, kamu 

menerima dan paham sepenuhnya sama yang dia ungkap gak? 

Jawab: Iya, aku menerima aja. Ya gini keuntungannya chatting, bisa lebih jujur 

dan jauh terbuka. Lagian aku nggak yakin kalo ngobrol sama orang tatap muka 

langsung, meski sama sahabatku dewe, ato sama ortuku, aku bisa sejujur dan 

seterbuka ini. Aku ya appreciate karena P.W bersedia jujur dan mengungkap hal-

hal privacy nya. 

Tanya: Mmm gitu..ok ok. Ran, waktu kamu chatting sama P.W, kamu ato P.W 

mengungkap pandangan kalian atau nilai-nilai tentang kepercayaan atau nilai-nilai 

perkawinan? 

Jawab: Nggak pernah tuh, Ruth…Kita lho belum pernah ketemuan sama sekali, 

lha mosok mau mbicarain nilai-nilai perkawinan? Hahahaha. Kalo nilai-nilai 

kepercayaan ya gak pernah, palingan ya sama-sama tau dari awal kalo kita Islam. 

Ya udah, itu ae. Paling banter aku Cuma cerita keluargaku kayak apa. Terus aku 

pernah tengkar sama kakak, sama ibu-bapakku, ya cerita2 pengalaman masa lalu 

gitu. 

Tanya: Ngg, gitu. Apa tujuanmu cerita tentang keluargamu ke P.W? 

Jawab: Ya supaya P.W tau keluargaku kayak gimana. Biasae bapak-ibuku yang 

ngatur ini-itu, ato kakakku pas lagi mbencekno gitu ya aku cerita ke P.W. 
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Tanya: Berarti sekedar curhat gitu ya Ran? Kalo yg sampe ngungkap hal2 privacy 

di keluargamu gitu gak pernah ya? 

Jawab: Penah sih, kadang2, kalo aku pas lagi sebel ato pas tengkar sama ibuku 

ato kakakku gitu, sampe kebangeten, biasane aku curhat sama P.W. Dan gak sadar 

lama2 kita saling cerita2 tentang hal2 privacy keluarga kita.  

Tanya: Oh gitu. Ran, kamu merasa puas dan lebih mengenal P.W gak, setelah 

mengungkap hal-hal yang bersifat privacy ke P.W, begitu juga P.W ke kamu? 

Jawab: Iya, puas banget. Soalnya kan gak sama banyak orang kita bisa curhat dan 

mengungkap hal-hal privacy. Sama sahabat ato ortu aja kan belum tentu bisa. 

Apalagi sama ortu, aduh, tambah parah. Durung ngungkap ae wes dibentak sek. 

Hahahaha. 

Tanya: Hahaha. Mosok seh Ran? Hiperbol iki… 

Jawab: Lho iya Ruth...Aku kalo mau ngomong sama bapak-ibuku mesti 

gitu...Padahal ngomonge cuma 5 menit, ndredeg’e 3 hari 3 malem..hahahaha 

Tanya: Hahaha...aneh2 ae. Btw, dimana letak rasa puasmu setelah mengungkap 

hal-hal privacy itu? 

Jawab: Ya ngerasa plong, gitu. Rasane isa mengungkap hal itu dan 

membicarakan sampe ke akar-akarnya. Dan yang diajak bicara juga open minded 

dan gak nge-judge orang. Jadinya ya puas sekaligus meringankan beban gitu… 

Tanya: Ok…Emang’e apa tujuanmu mengungkap diri mengenai hal-hal privacy 

itu? 

Jawab: Tujuannya yang jelas ya supaya P.W jadi lebih tau aku sifatnya kayak 

gimana, terus aku juga tau sifatnya dia kayak gimana, anaknya kayak gimana. Ya 

meski kita gak pernah ketemu, tapi setidaknya punya gambaran lah… 

Tanya: Mmm gitu. Lha dengan kamu mengungkap hal-hal yang bersifat privacy 

itu, apa berdampak sama hubungamu sama P.W? 

Jawab: Ya pastinya, Ruth. Kita jadi lebih ngerasa deket dan masing-masing 

saling tau karakternya gimana, jadi pas kita ketemuan secara langsung bisa 

diantisipasi, soalnya kan aku udah tau P.W paling nggak suka apa, dia ya tau, aku 

paling nggak suka apa. Jadi ya lucu ae, pas ketemuan kita bener-bener connect 

dan udah tau gambaran kelebihan, kekurangan, hal-hal apa yang paling 

dibenci/disukai, ya macem-macem wes…Jadi rasane kalo kita menjalin hubungan 



 108 
 

dari chatting dulu, itu kita lebih jatuh cinta sama kepribadian atau watak orang itu, 

bukan dari fisiknya, mesio fisik juga penting sih… 

Tanya: Mmm gitu…Ok ok… ya suds, sekian dulu interview hari ini. Kapan-

kapan disambung lagi ya Ran… 

Jawab: Ok deh…ya pokok’e tinggal calling2 aja… 

Tanya: Hehe, ok ok…Jangan lupa ya, undangan kawine…hehehehe 

Jawab: Iya Jeng…beres…hahahaha 

 

Lanjutan wawancara dengan K.L 

 

Tanya: Ran, ngelanjutin wawancara yang kemaren ya...Ran, ketika ngobrol di 

chat room, kan ga ada batas2 norma atau agama yg membatasi. Nah apa dengan 

kebebasan itu, kamu sama P.W pernah ngobrolin tentang seks? 

Jawab: Ya, pernah. 

Tanya: Oya? Ngobrolin tentang apa, Ran? 

Jawab: Ya macem-macem...Tergantung waktu itu lagi mbahas apaan. 

Tanya: Awalnya gimana kok bisa ngobrolin tentang seks? 

Jawab: Awalnya ya karena kita sama-sama pake webcam. Ya biasalah, saling 

muji2 gitu. ”Kamu cakep ya...” ya gitu-gitu pertamanya. Trus lama-lama kan 

sering chatting pake webcam, jadinya ya mulai aneh-aneh gitu deh. Hahahaha. 

Tanya: Aneh-aneh gimana, Ran? 

Jawab: Ya gitu, nanya-nanya, pernah ML? Trus ngobrolin seputar BF gitu deh. 

Tanya: Itu awalnya. Terus, setelah ngobrolin itu, pembicaraannya berlanjut ke 

yang lebih intim gak? Kayak saling mengungkap fantasi seks sama P.W? 

Jawab: Iya. Kan dari obrolan tentang BF itu kan lama-lama kita jadi horny juga. 

Hahaha. 

Tanya: Oya? Terus, waktu kalian ngerasa ”on” itu, sampe sejauh mana kalian 

ngobrolin seks? 

Jawab: Ya...tau sendiri lah...kan ada webcam. Hahahaha 

Tanya: Oh, maksudnya cybersex? 

Jawab: Iya. 
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Tanya: Ok. Waktu kamu cybersex sama P.W, apa yang kamu ungkap ke dia, 

Ran? 

Jawab: Ya biasa, awalnya kayak orang ML gitu. Pertama kita saling ngungkapin 

apa yang ada di pikiran kita. Misalnya kalo lagi foreplay aku pengennya gimana, 

trus pas lagi ”main”, aku pengen posisi kayak gimana, P.W pengennya gimana. 

Ya sampe klimaks gitu. 

Tanya: Biasanya siapa yang lebih berani ngungkap fantasi-fantasi seks pas kalian 

cybersex gitu? P.W ato kamu? 

Jawab: Ya dua-duanya. Soalnya kan aku sama P.W tetep saling menimpali 

omongan2 yang ada. Ya namanya aja cyber sex, berinteraksi seks secara maya.  

Tanya: Apa tujuanmu  mengungkap fantasi-fantasi seks ke P.W? 

Jawab: Ya buat fun aja. 

Tanya: Mmm..Trus gimana perasaanmu ketika mengungkap fantasi-fantasi seks 

mu ke P.W? 

Jawab: Ya rasanya puas aja. 

Tanya: Ran, menurutmu, kalo cybersex itu dikaitkan dengan norma, agama dan 

budaya gimana? 

Jawab: Kalo menurutku itu gak ada hubungannya. Soalnya kalo misalkan ML 

sungguan, tapi belom married, ya itu melanggar norma agama. Tapi kalo di 

internet itu kan ya, cuma sekedar having fun aja. 

Tanya: Mmm ok. Lha apa dengan cybersex itu, bisa menambah keintiman 

hubunganmu sama P.W? 

Jawab: Iya sih, pastinya. 

Tanya: Kalo sama kualitas hubungan kalian, apa ada dampaknya? 

Jawab: Menurutku sih ada ya. Karena dengan mengungkap fantasi-fantasi 

seksual itu, kita makin deket secara emosional dan lebih adanya ketertarikan fisik. 

 

b. Wawancara dengan P.W 

Tanya: Nu, kenapa kok kamu sama K.L paling sering pake medium chatting buat 

menjalin komunikasi? Emang efektif banget ta chatting itu? 

Jawab: Efektif sih ya lumayan lah…Soalnya murah meriah dan seru aja. Tapi kita 

juga seringan telpon, tapi biasanya malem. 
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Tanya: Mmm gitu... Biasanya per harinya berapa lama chatting sama K.L? 

Jawab: Waduh, berapa lama? Dari biasanya aku pulang kerja jam 8-9 an aku 

online...ya sekitar 3-5 jam lah...paling banter ya 5 jam itu rasanya. 

Tanya : Oalah..haha..ya wis Nu, gak pa2. Berapa lama kamu chatting sama K.L 

sebelum akhirnya kopi darat? 

Jawab: Berapa lama ya...Pokoknya kita ketemuan Juli 2008 kemaren... Nggak tau 

pasti aku, coba kamu tanya K.L aja. Yang jelas gak sampe setaun. Kira2 8 

bulanan paling... 

Tanya: Ok2...Nu, waktu pertama chatting sama K.L, apa aja yang kamu biacarain 

sama dia? 

Jawab: Apa ya..ya macem2... ya nanya tinggal di Surabaya mana, kuliah mana, 

ngambil jurusan apa, enak gak kuliah design, trus aku ya cerita tentang kerjaanku, 

keadaan di Bali, aku tinggal di mana, trus ngobrol tentang hobi, suka nonton gak, 

band/penyanyi favorit apa, biasanya kalo weekend ngapain, ya palingan seputar 

itu-itu aja... 

Tanya: Tujuanmu ngungkap hal-hal itu ke K.L? 

Jawab: Ya supaya K.L lebih kenal aku. Selain itu supaya aku tahu, aku klop 

nggak sama K.L, dalam hal-hal yang umum kayak hobi, selera musik, selera film, 

dll 

Tanya : Oh gitu... terus Nu, menurutmu dengan chatting itu, perasaan2 dan 

emosi2 yg kamu rasain pas itu, bisa terekspresikan dengan baik ga? 

Jawab: Mengekspresikan sih ya gak bisa..Gimana caranya lha wong gak 

berhadapan langsung...Ya gak bisa sih. Tapi biasanya ya pake emoticon itu. 

Tanya: Nu, setelah berapa lama kamu bisa ngungkap diri mu tentang hal2 yg 

lebih privacy lagi? 

Jawab: Berapa lama ya…Wah, lupa aku Ruth…Nggak pernah ngitung berapa 

lama… sori2…ya nggak lama2 banget, menurutku… 

Tanya: Hahahaha piye toh Nu?! 

Jawab: iyo, maapkan…soalnya gak seberapa ngemat… 

Tanya: Ya wislah…Terus Nu, setelah agak lama chatting sama K.L, apa aja yg 

biasanya kamu ungkap ke dia? 
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Jawab: Ya macem2…mengungkap perasaan2, pas itu aku lagi bête ato seneng ato 

lagi kesel, terus ya aku cerita kenapa kok aku lagi sebel. Trus ya cerita2 kegiatan 

sehari2 apa aja. Misalkan hari ini aku chatting sama dia, terus aku nanya, gimana 

tadi kuliahnya? Gimana tadi, jadi hang out sama temen2? Trus pulang rumah 

ngapain, ya gitu2 aja. 

Tanya: Lha terus, itu kira2 mengandung informasi atau hal2 yg privacy gak? Kok 

kayaknya biasa2 aja tuh, sama aja kayak pas awal2 pas kenalan… 

Jawab: Nggak, bukan gitu maksudku…Kalo udah deket ya cerita2 kayak biasa, 

tapi apa ya, ceritanya itu lebih dalem. Kita lebih njelasin satu per satu kegiatan 

kita pas hari itu, terus kalo misalnya tadi pagi bête, pasti cerita, kenapa kok bête. 

Gitu…Dan apa yang kita ungkapin udah lebih ke curhat dari hati terdalam tentang 

masalah apa yang lagi aku ‘adepin, trus aku ada problem gini-gitu di kantor ama 

bosku...trus kita saling tukar pikiran dan kasih advice 

Tanya: Mmm gitu…menurutmu apa sih menariknya komunikasi via chatting?  

Jawab: Apa ya? Pembicaraannya bisa lebih bebas, bisa bebas mau ngomong ato 

tanya hal2 apa aja dan gak perlu sungkan...apa ya? Ya pokoknya jadi lebih berani 

aja sih menurutku... 

Tanya: Menurutmu kalo mengungkap diri lewat medium chatting itu, lebih 

gampang dari tatap muka gak, Nu? 

Jawab: Setiap kita ngobrol di chatting pasti dan kebanyakan kita mengungkap, 

entah itu hal2 pribadi yang bahkan keluargaku ga tau, trus cerita2 pengalaman 

masa lalu..Ya pokoknya aku ngerasa lebih feel aja kalo lewat tulisan2, soalnya kan 

ga ngeliat orangnya langsung...Jadi rasannya lebih bisa terbuka dan lebih berani 

aja 

Tanya: Ngg gitu... Trus, kamu kok yakin Nu, ngungkap hal2 pribadi ke K.L? 

Padahal kan kamu belum pernah ketemu sama dia secara langsung? 

Jawab : Ya yakin aja sih. Soalnya aku udah ngerasa deket aja sama dia. Dan 

keliatan kan, dia cewek baik2 ato gak... 

Tanya: Kamu yakin kalo apa yg diungkap sama K.L memang bener2 cerita yg 

sesungguhnya? 

Jawab: ya aku juga percaya aja, soalnya dari awal aku chat sama dia ya ngerasa 

comfortable aja 
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Tanya: Emang kamu curhat hal2 yg paling dalem sama K.L tentang apa, Nu? 

Jawab: Hal terdalem yg pernah diungkap? Apa ya? Waduh, mosok cerita? Ya 

pokok’e hal2 pribadi lah…Ato kejadian2 masa lalu yg kelam…hahahaha 

Tanya: Hahahaa.. Kalo masalah kepribadian, Nu? Gimana kamu nilai kepribadian 

K.L, kan kamu belum pernah ketemu dia sama sekali? 

Jawab:  Ya diliat aja dari cara dan bahasanya dia waktu chatting sama aku. Sama 

kalo dia ngungkapin pendapatnya, setuju ato gak setuju, terus kita debat, dari situ 

kan aku juga bisa tau dia watak ato kepribadiannya kayak gimana 

Tanya: Pengungkapan yang kayak gimana supaya K.L punya gambaran tentang 

kamu, Nu?  

Jawab: Ya pengungkapan diri yang bener2 pure aku jujur akan sesuatu mengenai 

diri aku...Aku basically ga pernah peduli ama omongan orang..Tapi kalo pas lagi 

chatting ama K.L, aku curhat kalo aku benernya tuh sebel dan berusaha cuek kalo 

ada orang yang ngomongin yang gak2 tentang aku...Ya contohnya kayak gitu. 

Apa yang aku ungkapin ke K.L tuh, ungkapan yang jujur dan pure apa adanya 

aku, tanpa aku harus merasa tertekan dan takut gitu, menurut aku...Jadinya K.L 

bisa tau lebih dalem tentang aku, ketimbang orang2 di sekitarku ato malah 

keluargaku...  

Tanya: Mmm gitu… trus, abis kamu curhat sama ngungkapin hal2 privacy ke 

K.L, apa yg kamu rasain, Nu? 

Jawab: Nomer satu nyaman, nomer dua perasaan puas. Soalnya kan nggak sama 

semua orang kita bisa curhat ato cerita masalah privacy kan...Apalagi yang 

mengungkap kepribadian kita ke orang lain...Apa ya namanya..kalo di dunia nyata 

gini kan kita mesti behave, jadi kadang kepribadian yang kita tunjukkan ke orang 

di sekitar kita sebenernya bukan yang sebenernya..Ya istilahnya kayak pake 

topeng gitu deeehh... 

Tanya: Apa nggak ada resiko, waktu kamu ngungkap hal2 privacy ke K.L? 

Jawab: Nggak ada resiko, menurutku. Lagian ya kalo dengan aku mengungkap 

kepribadianku yang sesungguhnya kayak gimana, trus dia jadi males ato il-feel 

ngobrol ma aku lagi, ya udah... 

Tanya: Lho Nu, memangnya kalo kamu sampe bias ngungkapin hal2 yg sifatnya 

privacy ke K.L itu, pas lagi ngobrolin apa pertamanya? 
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Jawab: Ngobrolin macem2, Ruth. Lupa aku, banyak soalnya. Dan nggak mesti 

pertamanya kita lagi ngobrol apaan. Bisa aja awalnya ngobrol yg ringan2 aja. 

Soalnya kalo ngungkap hal2 privacy itu biasanya berlangsung secara natural aja. 

Tergantung waktu itu lagi ngobrolin apa, trus topiknya jadi melebar, tus ya 

nyamber2 topik, kena, terus ya curhat2 gitu deh. Kalo udah bahas masalah apa 

gitu ya, sampe dalem, ya itu biasanya mulai mengungkap hal2 privacy. 

Tanya: Nu, dengan adanya pengungkapan diri, terutama hal2 yg sifatnya privacy 

itu tadi, berdampak sama kualitas hubungamu sama K.L? 

Jawab: Iya lah, pastinya. Kita tambah makin deket dan makin kenal satu sama 

lain. Aneh ya, padahal belum pernah ketemuan sebelumnya. Hahahaa. 

Tanya: Terus, darimana kok kamu bias yakin bakalan bisa ngelanjutin hubungan 

ke tahap yg lebih serius sama K.L? 

Jawab: Ya setelah kita ngerasa cocok, terus deket, ngobrolin ini-itu, apa aja, 

pokoknya nyambung, terus aku ya kadang cerita keluargaku kayak gini, si K.L ya 

cerita keluarganya kayak gimana… 

Tanya: Oya Nu, pas kamu ngungkap ke K.L tentang keluargamu itu, sifatnya 

privacy ato ga? 

Jawab: Dibilang privacy ya bisa juga..Kadang aku cerita masa lalu keluargaku, 

trus kita ya saling curhat masalah ortu. Apalagi ortunya si Kiran kan disiplin 

banget, jadi dia sering bête juga sama bapak-ibunya. Ya itu biasanya dia cerita 

sama aku. 

Tanya: Mmm gitu ya Nu.. Eh iya, itu berarti kamu ngungkapin ke K.L, gimana 

budaya yang ada di keluargamu?  

Jawab: Ya semacam itulah…Soalnya kan waktu aku ngungkap soal keluargaku 

ke K.L berarti aku pengen K.L tau tentang keluargaku, terutama bapak-ibuku, dan 

sodara2ku. Ya itu udah lumayan serius sih kita..cuman belon ketemu itu, jadi kita 

mesti mastiin dulu, gimana kalo kita ketemu langsung di dunia nyata, apa sama 

kayak pas chatting itu… 

Tanya: Ngg gitu…Ok2 Nu…ya uda, sementara ini dulu aja pertanyaannya. 

Kapan2 kalo aku mo nanya2 lagi, bisa ketemuan ya Nu? 

Jawab: Iya, bisa, pokoknya ya antara Sabtu-Minggu aja, aku free. 

Tanya: Ok deh...thanks ya Nu.... 
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Jawab: Iya Ruth, sama2…good luck ya thesis nya…. 

 

Lanjutan wawancara dengan P.W: 

Tanya: Ok…P.W, langsung aja ya, ngelanjutin wawancara terakhir yang pas itu 

mbahas topik hal2 privacy. Kan kamu bilang, kalo chatting sama Kiran, hal 

terdalam yang kamu ungkap ke dia itu hal2 privacy. Nah, pernah gak, kamu 

mengungkap hal privacy tentang seks ke Kiran? 

Jawab: Maksudnya ngobrolin tentang seks, gitu? 

Tanya: Yes, bener. 

Jawab: Mmm pernah sih. 

Tanya: Ok. Gak pa-pa ya aku nanya2 masalah ini? 

Jawab: Ya gak pa-pa sih. Lagian kamu kan ya pasti kamu udah nanyain Kiran 

pertanyaan ini toh? 

Tanya: Iya…hehehe 

Jawab: Ya sudah, gak apa-apa kalo gitu. Sama aja kan pertanyaannya? 

Tanya: Iya, sama. 

Jawab: Ok… 

Tanya: Nu, waktu chatting sama Kiran dulu, pada keadaan gimana kamu 

ngobrolin topik seks ini? 

Jawab: Keadaan gimana ya? Ya keadaannya sih bisa macem2…bisa pas lagi 

ngobrol santai, trus lama2 pembicaraannya menjurus ke situ, ato pas lagi 

ngobrolin topik yang tertentu, terus tiba-tiba pengen ngobrol ke arah situ, ya bisa 

juga. Macem-macem lah. 

Tanya: Biasanya, kamu duluan ato Kiran duluan yang mulai pembicaraan tentang 

seks? 

Jawab: Tergantung. Kadang aku, kadang dia. 

Tanya: Pertama kali kamu sama Kiran ngobrolin masalah seks, sapa duluan yang 

mulai? 

Jawab: Sapa ya...Udah lama, lupa aku. Kayaknya aku dulu. Soalnya Kiran 

pertama ya agak tarik-ulur gitu, pas bahas masalah itu. 

Tanya: Waktu kamu ngobrol sama Kiran tentang seks, kamu ngungkap ke Kiran 

tentang fantasi2 seks yang kamu bayangkan, gak? 
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Jawab: Iya. 

Tanya: Ceritain dong, Nu. Gimana kamu ngungkapnya. 

Jawab: Waduh, detail ta? Gak enak dong masak dibuat skripsi ngebahasnya 

ginian? Hahahaha 

Tanya: Hahaha, yo nggak usah detail fantasimu kayak gimana, cuma kronologis 

kejadian kamu ngungkap fantasi itu ke Kiran Misalkan ya, apa kamu pertamanya 

nggodain Kiran dulu supaya mau ngobrolin seks. Ato kamu moro-moro bilang 

“Aduh…aku lagi pengen sesuatu nih…”- kamu bilang kata2 yang mbuat dia 

penasaran.Ya pokoknya mulai dari pembicaraan awal kamu mancing2 dia supaya 

topik obrolan ke arah seks. Ato malah Kirannya yang mancing kamu supaya 

ngobrolin seks. 

Jawab: Macem-macem…pertama kali waktu ngobrolin seks ya mancing topik 

pembicaraan ke arah seks pelan2. Liat reaksinya Kiran gimana. Trus kalo udah 

biasa, ya tinggal bilang aja. Hahahaha… 

Tanya: Maksudnya tinggal bilang? 

Jawab: Ya…kayak katamu tadi, bilang “Malem ini kayaknya aku pengen…..” 

tapi ya sambil becanda2 gitu ngomongnya. Emang si Kiran bilang gimana pas 

kamu wawancara? Aku ngikut dia aja deh... 

Tanya: Lho kok ngikut? Ya gak bisa Nu…Ini kan pengalamannya orang 

sendiri2... 

Jawab: Mmm gitu ya.... 

TanyaTanya: Iya, lagian aku ya wes lupa kemaren pas wawancara Kiran, dia 

njawab apa. 

Jawab: Ya udahlah 

Tanya: Ok. Lanjut. Pertama kali kamu ngobrol tentang seks sama Kiran, kalian 

ngobrol apa? 

Jawab: Ngobrol apa, bentar..ku inget2 dulu... Ya seputar masalah pengalaman 

aja. 

Tanya: Pengalaman seks di masa lalu sama pasangan terdahulu? 

Jawab: Bukan. Ya paling seputar BF. 

Tanya: Apa yang kamu obrolin tentang BF sama Kiran? 
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P.W: Ya macem2, ya apa aja yang pernah kita tonton di BF itu. Kayak share 

pengalaman lah… 

Tanya: Pengalaman nonton BF ato pengalaman kegiatan seksual? 

Jawab: Ya pengalaman nonton BF, Neng! Hahahaha…. 

Tanya: Trus, dari saling cerita pengalaman nonton BF itu, pembicaraannya stop 

sampe di situ, ato terus berlanjut? 

Jawab: Berlanjut. 

Tanya: Ok. Trus, pembicaraan selanjutnya lebih mengungkap ke fantasi2 seksual 

yang kamu punya ga? 

Jawab: Iya. 

Tanya: Cerita dong, Nu... 

Jawab: Ya gitu, dari pembicaraan BF itu terus aku nanya ke dia, kayak kamu 

pernah ML ga? 

Tanya: Ok. Terus? 

Jawab: Ya udah, dia bilang nggak. 

Tanya: Eh Nu, apa yang biasanya kamu bilang ke Kiran, sebelum kamu 

mengungkap fantasi seksualmu pas itu? 

Jawab: Ya biasa, bilang aja, misalnya aku lagi pengen itu. Ya gitu2 aja sih 

Tanya: Kapan kamu ngungkap fantasi2 seksualmu? 

Jawab: Ya pas lagi ngobrol seks itu 

Tanya: Lho iya, pastinya. Nggak, maksudku, kapan momen yang tepat pas kamu 

mengungkap fantasi2 seksualmu ke Kiran? 

Jawab: Ya waktu kita sama2 on. 

Tanya: Ok…Mesti pas sama2 horny ta? 

Jawab: Ya iyalah…Nggak lucu dong masak aku aja yang horny, trus aku ngoceh 

tentang fantasi2 seks ku, tapi dia gak nanggepi. 

Tanya: Sejauh mana pengungkapan diri tentang fantasi2 seksualmu sama Kiran? 

Jawab: Ya sampe sedalem-dalemnya. 

Tanya: Terus, dengan adanya pengungkapan tentang fantasi2 seksual itu, terjadi 

cybersex, Nu? 

Jawab: Iya.  
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Tanya: Ok. Apa pengungkapanmu ke Kiran tentang fantasi2 seksual ini, lebih 

menambah keintiman di antara kalian? 

Jawab: Iya, pastinya ya. Soalnya menurutku kalo aku sudah sampe ngomongin 

hal2 yg sampe private ke orang lain, jadinya aku malah lebih gampang kalo 

ngobrolin ato nanya hal2 lain. 

Tanya: Mmm..jadi pengungkapan dirimu tentang fantasi2 seksual mu ke Kiran 

itu, adalah hal yang privacy, yang pernah kamu ungkap? 

Jawab: Iya sih, lumayan.  

Tanya: Ok ok…Apa sih, tujuanmu mengungkap fantasi2 seksualmu ke Kiran? 

Jawab: Ya...apa ya…tujuannya ya …buat fun aja. Ya tau sendiri kan, cybersex itu 

gimana..Cuma ngebayangin aja, gak sungguan. 

Tanya: Mmm gitu..ok ok. Ya udah deh Nu, itu dulu aja. Thanks banget ya 

Nu…Sori ngerepoti….hehehe 

Jawab: Nggak…nggak apa2…nyante aja. 

 

3. Wawancara dengan pasangan T.A dan P.A 

a. Wawancara dengan T.A 

Tanya: Mbak T.A, ceritain gimana pertama kali kamu kenalan sama Mas P.A? 

Jawab: Pertama kenalan dulu lewat Friendster. Ya biasalah, browsing2 FS trus 

liat2 profile. 

Tanya : Sapa duluan yg ngajak kenalan di FS, Mbak? 

Jawab : Waktu itu aku dulu yg ngeliat profile-nya P.A, trus kan kalo di FS bisa 

keliatan sapa yg nge-view kita kan, lha mungkin P.A liat aku nge-view profile-

nya, trus dia juga nge-view profile-ku. Ya udah, terusan dia ngirim aku message 

sama nge-add aku. 

Tanya : Mmm gitu…itu kapan pertama kali Mbak kenalan sama Mas P.A? 

Jawab: Pas itu tahun 2006 kalo gak salah…Iya, taun 2006, akhir2 taun gitu… 

Tanya: Mmm gitu…Trus berapa lama Mbak ngobrol sama Mas P.A di FS 

sebelum akhirnya kalian chatting? 

Jawab : Gak lama kok, paling sekitar 3-4 harian. Trus kita tukeran e-mail YM. Ya 

udah, habis gitu kita mulai chatting-an. 

Tanya: Berapa lama Mbak chatting-an sama Mas P.A sebelum ketemu? 
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Jawab: Mmm sekitar 7 bulanan... 8 ya nyampe rasae...Pokoknya kita ketemuan 

itu Juli 2007… 

Tanya: LD (long distance-relationship ) ya Mbak? 

Jawab: Iya, P.A kan kerja di Jakarta. Lha aku-nya di sini (Surabaya) 

Tanya: Oya, Mbak chatting sama Mas P.A tiap hari ta? 

Jawab: Ya bisa dibilang hampir tiap hari. 

Tanya: Berapa lama Mbak chatting sama Mas P.A tiap harinya? 

Jawab: Lumayan lama sih, sekitar 3-5 jam. 

Tanya: Mmm ok…Mbak, menurutnya Mbak, apa dengan ngobrol melalui 

medium  chatting itu bisa efektif ga? 

Jawab: Menurutku ya bisa aja… 

Tanya: Kenapa kok bisa, Mbak? Efektifnya dimana? 

Jawab: Mmm...efektifnya soalnya lebih murah dan gampang aja. 

Tanya: Kalo dibandingin sama medium lain, kayak telpon gitu? 

Jawab: Kalo dibandingin telpon sih ya mendingan telpon ya…soalnya kan kita 

bisa denger langsung suaranya orang yg kita ajak ngobrol. Tapi kalo chatting itu 

kan lain, kita ngomong sama orang pake kata2 yg kita ketik di komputer itu kan, 

jadinya kalo menurutku sih chatting itu lebih ke permainan kata2… 

Tanya: Maksudnya permainan kata2? 

Jawab: Ya misalnya apa yg mau kita omongin ke orang lain itu kan bisa dicerna 

dulu, sebelum diketik dan di-send ke lawan bicara. Jadi ya pastinya kita lebih bisa 

ngatur dulu kata2 yg mau kita sampaikan. Gitu… 

Tanya: Mmm gitu…soalnya gak face to face langsung sama orangnya ya Mbak? 

Jawab: Iya bener, makanya kita bisa mikir dulu kalo misal kita mau ngejawab 

pertanyaan atom au ngomong sesuatu.  

Tanya: Memang menurutnya Mbak T.A, apa sih Mbak, menariknya chatting? 

Jawab: Menurutku ya itu tadi, kalo chatting itu apa yg mau kita sampaikan mesti 

bisa dipikir dulu kata2nya, jadi kita lebih bisa me-maintain percakapan. 

Tanya: Mmm gitu… trus, apa selama chatting sama Mas P.A ada hambatan2 

tertentu? 

Jawab: Hambatan...apa ya? Cuma ini aja, kesulitan untuk mengekspresikan emosi 

aja. Soalnya nggak face to face sih, jadi agak susah aja. 
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Tanya: Mmm gitu. Terus, gimana biasanya Mbak T.A mengekspresikan emosi 

dengan cara apa? 

Jawab: Apa ya. Ya pake emoticon aja. 

Tanya: Ok.. Trus Mbak, waktu pertama kali chatting sama Mas P.A, ya pokonya 

pas masa2 awal chatting, Mbak T.A biasa ngobrolin apa ae sama Mas P.A? 

Jawab: Ya biasa...Obrolan ringan lah...gimana kabar hari ini, lagi ngapain, kerja 

ato kul, kerja mana, tinggal di mana, terus sukaanya aku sama dia apa, trus cerita2 

di Jakarta gimana, di Surabaya gimana, ya gitu2 aja... 

Tanya: Mmm gitu...Jadi hal-hal yang sifatnya umum gitu ya Mbak... 

Jawab: Iya.. 

Tanya: Tujuannya Mbak mengungkap hal2 yg sifatnya umum itu apa? 

Jawab: Apa ya tujuannya? Ya kan pertama kita pastinya saling ngasih tau apa aja 

kegiatan kita sehari-hari, trus kerja apa, dulunya kul mana, trus hobinya apa, eh 

kok nyambung ya obrolannya, trus lama2 aku ya mengungkap juga aku suka ini, 

suka itu. Jadi ya tujuannya supaya P.A tau tentang aku. Tapi aku ya nggak 

sembarangan mengungkap juga sih biasanya. Mesti ta liat2 dulu, ni orang yg 

ngobrol ama aku sapa, background-nya gimana, trus kalo ngobrol makin cocok, 

ya aku terusin chattingnya. Kalo gak jelas orangnya ato gak klik, gak akan ta 

terusin chatting nya. 

Tanya: Emang Mbak tau darimana kalo orang yg chatting sama Mbak itu beneran 

ngasi tau background-nya yg sebenernya ato nggak? 

Jawab: Ya tau Ruth, kan bisa diliat di FS-nya. Foto2nya, komen2 dari 

temen2nya. Soalnya kalo kenalan sama orang di internet dan berlanjut ke chatting, 

biasanya aku mesti liat dulu profile-nya. Kalo sama orang yg minim info sama 

minim foto di profile, aku mesti males. 

Tanya: Mmmm gitu...Trus Mbak ngerasa deket sama Mas P.A itu setelah 

chatting berapa lama sama dia, Mbak? 

Jawab: Berapa ya? Sekitar sebulanan mungkin... 

Tanya: Setelah sebulan chatting itu, Mbak T.A lebih banyak ngobrol tentang apa 

sama Mas P.A? 
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Jawab: Ngobrol apa ya… Ya biasa aja, ngobrol sehari-harinya tadi ngapain aja, 

terus mbahas satu per satu kegiatan yg abis dilakuin seharian itu. Ya nggak bener2 

satu per satu diceritain sih, tapi cerita yg menurutku berkesan aja. 

Tanya: Contohnya kayak gimana Mbak? 

Jawab: Ya kejadian2 yg misalkan menurutku lucu, fun, menyedihkan, mbuat aku 

kesel ato marah, ato hal2 yg mbuat aku excited, ya hal2 yg bisa mencerminkan 

perasaanku pas kejadian itu. 

Tanya: Memangnya perasaan2 kayak excited, marah, kesel, bête, seneng, sedih, 

dll itu bisa diekspresikan pas chatting ta Mbak? 

Jawab: Ya bisa aja, kayak curhat biasa gitu lah Ruth…Ya biasa lah, kayak kamu 

chatting sama temenmu, trus kamu curhat sama dia pas kamu lagi bête 

misalkan… 

Tanya: Lha caranya Mbak mengekspresikan emosi ato perasaan Mbak ke Mas 

P.A supaya dia tahu dan paham sepenuhnya sama yg Mbak rasakan, gimana? 

Jawab: Lho ya dari curhat itu Ruth…Kan aku ceritanya ke dia sampe detail gitu, 

trus P.A ya nanya kan, lho kok bisa gitu, trus aku ya ngungkapin perasaan2ku ya 

lewat ceritaku itu 

Tanya: Mmm gitu… Jadi lewat tulisan thok, ya Mbak? 

Jawab: Iya. Sama pake emoticon lah…lumayan untuk mengekspresikan emosi 

Tanya: Trus, setelah sekian lama chatting sama Mas P.A, pembicaraan tentang 

apa yg bisa mbuat hubungan Mbak sama Mas P.A jadi tambah deket? 

Jawab: Macem2, Ruth…Karena kita makin hari makin ngerasa deket jadinya ya 

kita lebih banyak ngobrol tentang hal-hal yg sifatnya privacy. 

Tanya: Contohnya kayak apa, Mbak? 

Jawab: Apa ya? Ya gambarannya aja ya, soalnya masa aku mau cerita masalah 

privacy-ku sama P.A, kan gak enak. Ya palingan kayak saling sharing 

pengalaman masa lalu, dari yg baik2 sampe yg gak baik2…hahahha. Trus ya hal-

hal privacy tentang diri kita masing-masing 

Tanya: Ukuran privacy nya dimana Mbak? Apa hal yg Mbak ungkap pas chatting 

sama Mas P.A itu emang bener2 rahasia ato gimana? 

Jawab: Dibilang rahasia sih antara iya dan nggak, soalnya temen2 deketku tau, 

tapi keluargaku ga tau, jadi bukan rahasia. Tapi memang ada beberapa yg gak 
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pernah aku ungkap sama orang lain, dan pas aku chatting sama P.A itu aku 

ungkap ke dia 

Tanya: Mbak gak takut ato khawatir ngungkap masalah pribadi ke Mas P.A pas 

itu? Kan waktu itu Mbak belum pernah ketemu sama Mas P.A? 

Jawab: Nggak ada rasa takut sih, Ruth...Justru kok aku malah ngerasa safe aja 

dengan curhat ke dia. Malahan dengan chatting itu aku ngerasa kalo obrolanku 

ama dia jadi lebih dalem gitu kesannya. 

Tanya: Hal-hal terdalem apa sih yg Mbak ungkap sama Mas P.A pas chatting 

dulu? 

Jawab: Apa ya? Nggg.... ya itu tadi, masalah privacy kita berdua. Soalnya kalo 

menyangkut masalah privacy kan ga bisa kita ungkap sembarangan, meski kita 

kenal deket sama orang2 itu, kayak sahabat ato adik, kakak, ortu, sodara. 

Tanya: Mmm gitu, kenapa kok pas itu Mbak yakin soro mengungkap hal2 

privacy Mbak ke Mas P.A? Tujuannya Mbak apa? 

Jawab: Soalnya aku yakin P.A itu cowok baik dan bener2 bisa ngertiin aku, 

jadinya aku percaya aja ngungkapin hal2 privacy ke dia. Tujuannya ya supaya P.A 

lebih kenal aku nggak sekedar luarku aja, tapi sedalem-dalemnya aku 

Tanya: Mmm gitu.. Lha Mbak T.A sendiri yakin apa yg diungkap sama Mas P.A 

ke Mbak, itu bener2 diri Mas P.A yg sebenernya? 

Jawab: Ya yakin aja sih aku... 

Tanya: Kok yakin Mbak? Darimana Mbak bisa yakin? 

Jawab: Ya aku sih yakin2 aja…Nggak tau asalnya kok bisa yakin gimana…Ya 

pokoknya dengan seiring berjalannya waktu itu kita tambah deket dan rasa trust 

itu tumbuh dengan sendirinya. Gimana ya njelasinnya? Kayak kamu udah deket 

bgt sama sahabatmu, kan kalian pasti curhat2 dan saling cerita hal2 privacy, jadi 

secara gak langsung kamu ada rasa percaya sama dia, dan dia juga percaya sama 

kamu. Ya semacam itulah… 

Tanya: Ok ok…Trus Mbak, apa yang ungkapkan ke Mas P.A, dipahami 

sepenuhnya sama Mas P.A? 

T.A: Ya iyalah dipahami… 

Tanya: Lha setelah Mbak mengungkapkan hal2, dari hal2 yg bersifat umum 

sampe privacy, gimana pandangan Mas P.A terhadap Mbak T.A? 
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Jawab: Waduh apa ya Ruth…Ya gak tau aku Ruth…Itu sih coba kamu tanyain ke 

Mas P.A-nya sendiri deh…Ntar kalo aku ngomong yg bagus2, dikira 

narsis…hahahaha… 

Tanya: Hahahaha…ok ok Mbak…Kalo Mbak T.A sendiri mandang Mas P.A 

selama chatting sama Mbak, gimana? 

Jawab: Kalo menurutku dia orangnya humoris tapi berpendirian tegas, open 

minded banget, dan realistis. Sangat realistis banget. Kadang2 dengan 

kerealistisannya itu yg mbuat kita jadi arguing. Itu sih, kesan2 yg paling aku 

tangkep selama chatting sama dia. 

Tanya: Oya Mbak? Arguing-nya itu kenapa Mbak? 

Jawab: Biasa, dia orangnya kalo mandang sesuati itu mesti based on reality. Lha 

sedangkan aku ini kan agak tipe2 dreamer gitu..Jadi ya gara2 pada awalnya 

ngobrol masalah sepele, eh malah jadi berantem deh. Hahahaha 

Tanya: Hahaha iya ta Mbak? Berantemnya ya pas chatting-an itu? 

Jawab: Iya, pas chatting. Gara2 aku sering ikut kuis2 di TV, kayak kuis2 sinetron 

gitu lho non, ya sapa tau beruntung. Trus kan aku cerita sama P.A, eh bukannya 

kasi doa ato support, dia malah ngetawain aku dan bilang ngapain buang2 duit 

buat ikut kuis gituan. Itu kuis kan cuma akal-akalan yg buat sinetron ama provider 

HP-nya aja supaya dapet duit banyak dari sms yg masuk. Katanya mendingan 

dapet duit dari yg pasti2 aja, kayak kerja kantoran ato jadi wirausahawan gitu. Ya 

gitu deh, jadinya kita arguing cuman gara2 itu…hahahaha…. 

Tanya: Hahaha…ok ok. Dari situ juga bisa ngungkap kalo Mas P.A orangnya 

realistis ya Mbak? 

Jawab: Ya, bener. Kan secara ga langsung aku dapet gambaran kalo dia orangnya 

realistis. 

Tanya: Oya Mbak, waktu chatting sama Mas P.A, apa Mbak pernah mbahas ato 

ngungkap nilai2 keyakinan yg Mbak anut? 

Jawab: Maksudmu agama? 

Tanya: Ya, semacam itu. 

Jawab: Nggak terlalu sih. Pernah rasanya ngobrolin, tapi ya cuma sekedar tau aja 

dia rajin sholat gak. Soalnya aku sendiri jarang2 sholat...hahahaha... 

Tanya: Hahahaha...ini juga termasuk  mengungkap hal privacy ya Mbak? 
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Jawab: Hahahaha iya…ancene. Ya sholat lah, kalo lagi mood… 

Tanya:  Trus Mbak, kalo ngungkap hal2 kayak nilai2 perkawinan, pernah ga? Ato 

nilai2 sebuah hubungan… 

Jawab: Nilai2 hubungan? Opo yo Ruth? Yo paling kesetiaan dan trust yg paling 

penting, lagian soalnya kita kan LD. Tapi aku sama dia ya gak pernah mbahas 

soal itu. Jadi cuma saling tahu sendiri lah,,, 

Tanya: Kalo nilai2 perkawinan? 

Jawab: Gak, apalagi perkawinan. Ketemu ae durung, kok mbahas 

kawin...Hahahaha 

Tanya: Hahahaha ok ok.. Trus, Mbak T.A pernah mbahas tentang budaya ato 

keadaan keluarganya Mbak ke Mas P.A? 

Jawab: Pernah sih. 

Tanya: Apa aja yang Mbak ungkap ke Mas P.A, tentang budaya di keluarganya 

Mbak? 

Jawab: Apa ya? Yang paling jelas itu ya Bapakku pengen aku merit sama muslim 

juga, ibuku juga sih. Ya intinya itu sih. 

Tanya: Trus apa lagi yang Mbak ungkap tentang keluarga Mbak? 

Jawab: Apa lagi ya? Ya paling cerita2 tentang bapak-ibuku sama adik2ku… 

Tanya: Apa tujuan Mbak T.A mengungkap hal2 itu sama Mas P.A? 

Jawab: Ya cuman supaya dia tau aja keluargaku kayak gimana. Terutama supaya 

dia tau watak ibuku kayak gimana. Soalnya ibuku itu orangnya perfeksionis, mesti 

kalo ada cowok yang aku kenalin ato adik2ku kenalin ke ibu, mesti ditanya-tanya 

ini-itu, wes pokok’e kadang aku yo isin dewe....Tapi justru itu aku cerita ke P.A, 

supaya kalo pas someday dia ketemu ibuku, biar ga shock. Hahahaha..... 

Tanya: Hahaha...ok ok. Mbak, apa dengan adanya pengungkapan diri, terutama 

pengungkapan tentang hal2 yang sifatnya privacy, apa berdampak sama hubungan  

Mbak sama Mas P.A? 

Jawab: Ya pastinya, Ruth. Dari kita yang pertama cuman sekedar kenalan dan 

ngobrol2 biasa, jadi lebih ngerasa cocok dan deket setelah kita saling mengungkap 

diri itu. 
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Tanya: Mbak, setelah kira-kira 6 bulan chatting sama Mas P.A itu kan Mbak 

belum pernah ketemu dia sama sekali kan? Lha itu Mbak sudah ada feeling2 sama 

Mas P.A belum? 

Jawab: Sudah lah, ya secara gak langsung kita sama2 tau kalo aku suka dia, dan 

sebaliknya gitu... 

Tanya: Tau nya dari mana Mbak? 

Jawab: Ya dari kata2 panggilan yg intim, trus ya dari pembicaraan kita pas 

chatting sama di telpon itu. Ya secara alamiah lah, gak perlu pake 

mendeklarasikan “Ok, kita jadian”. Jadi ya tau sama tau lah... 

Tanya: Ok Mbak T.A…Ya udah, sekian dulu pertanyaan dari aku untuk hari ini. 

Kapan2 disambung lagi ya Mbak…Makasih banyak lho Mbak…. 

Jawab: Ok…Sama-sama…. 

 

Lanjutan wawancara dengan T.A 

Tanya: Mbak T.A, ngelanjutin wawancara yang kemaren ya.. yang masalah 

privacy itu. 

Jawab: Ok 

Tanya: Mbak, kalo chatting itu kan bebas bisa ngobrolin apa saja, apalagi gak ada 

batas2 norma, agama, dll. Lha karena kebebasan dan nggak ada batas2 itu, apa 

Mbak pernah ngobrolin tentang seks sama Mas P.A? 

Jawab: Ya...iya. Pernah. 

Tanya: Mmm ok. Apa yang biasanya Mbak obrolin sama Mas P.W tentang seks? 

Jawab: Pertamanya ya paling cuman sharing tentang pengalaman masa lalu aja. 

Tanya: Siapa yang pertama kali mulai ngobrol tentang seks duluan? 

Jawab: Yang cowok dong. Hahaha… 

Tanya: Hahaha, ok. Pertama kali ngobrolin tentang seks itu, gimana ceritanya 

Mbak? 

Jawab: Ya awalnya dari ngobrol2 biasa yang ringan2 gitu… Trus lama-lama 

topiknya ke situ. 

Tanya: Gimana Mas P.A mengawali obrolan tentang seks sama Mbak? 

Jawab: Gimana ya...Aku udah agak lupa. Kalo nggak salah sih dia nanya, “Are 

you still virgin?” Gitu…Trus waktu kita udah bener-bener ngerasa deket, aku 
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sama dia sering kan, guyon yang omongannya ke arah seksualitas gitu. Ya gitu2 

aja. 

Tanya: Mmm gitu… Trus Mbak? 

Jawab: Ya udah, terus ya saling cerita dan sharing tentang pengalaman seks. Ya, 

kita udah sama-sama dewasa lah… 

Tanya: Mbak, abis ngobrol tentang pengalaman masa lalu itu sama guyonan yang 

mengarah ke topik seks gitu, apa terus berlanjut? Misalnya cybersex gitu? 

Jawab: Iya sih… 

Tanya: Ok. Waktu Mbak cybersex sama Mas P.A itu, apa Mbak mengungkapkan  

fantasi-fantasi seks sama Mas P.A? 

Jawab: Ya iyalah Ruth... Namanya juga cybersex... 

Tanya: Pengungkapannya kayak gimana Mbak? 

Jawab:  Ya dengan saling mendeskripsikan secara detail keinginan-keinginan dan 

imajinasi ketika berhubungan seks, mulai dari foreplay hingga mencapai klimaks 

Tanya: Mmm gitu. Emang apa tujuannya Mbak cybersex sama Mas P.A? 

Jawab: Tujuannya ya cuman sekedar fun aja. 

Tanya: Gimana perasaannya Mbak waktu mengungkap fantasi2 seksual ke Mas 

P.A? 

Jawab: Puas sih, soalnya kalo di dunia nyata kan gak mungkin ngungkapin 

fantasi2 seks ke orang sampe bisa dalem. 

Tanya: Mmm gitu... Mbak, waktu cybersex itu, siapa yang lebih dominan dalam 

mengungkap fantasi-fantasi seksnya? Mbak ato Mas P.A? 

Jawab: Nggg... Kayaknya sama aja tuh porsinya... Soalnya kan cybersex itu ya 

sama kayak chatting kan, jadi ya saling jawab-menjawab antara aku sama P.A. Ya 

supaya feel-nya nyambung aja. Nggak mungkin satu lebih dominan dari yang lain. 

Kan intinya untuk kepuasan bersama. 

Tanya:  Mmm gitu... ok ok Mbak. Mbak, terkait masalah norma, agama dan 

budaya dengan cybersex, gimana pendapatnya Mbak? 

Jawab: Cybersex itu kan hanya mengungkapkan ke pasangan tentang hasrat, 

khayalan dan fantasi seksual melalui kata-kata pada saat chatting, bukan benar-

benar melakukan hubungan seks. Jadi ya menurutku hal itu fine-fine aja. 



 126 
 

Tanya: Mbak, apa dengan cybersex itu, berdampak sama kualitas hubungan 

kalian berdua? 

Jawab: Nggak terlalu berdampak sih. Soalnya cybersex itu kan tujuannya cuman 

lebih buat have fun aja. Kalo kita curhat atau arguing something, terus tukar 

pendapat, itu yang bisa lebih berdampak sama peningkatan kualitas hubungan 

kita. 

Tanya: Ok deh Mbak T.A… Itu aja wawancaranya. Makasih banyak ya Mbak. 

Jawab: Iya, sama-sama. 

 

b. Wawancara dengan P.A 

Tanya: Mas P.A, kenapa kok memilih medium chatting saat menjalin komunikasi 

sama Mbak T.A? 

Jawab: Iya, soalnya kan pas itu aku kerja di Jakarta, dan T.A ada di Surabaya. 

Karena long distance itu kita jadi chatting-an aja sama telpon2an. 

Tanya: Memangnya efektif ta Mas, menjalin komunikasi melalui medium 

chatting? 

Jawab: Ya efektif aja sih. Lagian kan murah meriah dan kalo pas chatting bisa 

disambi sama kerjaan lain. 

Tanya: Menurut Mas P.A, apa sih menariknya menjalin komunikasi melalui 

medium chatting? 

Jawab: Menariknya....apa ya? Bisa lebih terbuka aja, kali ya, kalo ngobrol. 

Lagian lebih bebas aja, mau ngobrolin apa saja bisa. Selain itu pembicaraan pas 

chatting rasanya lebih dalem aja. 

Tanya: Mmm gitu. Apa selama chatting itu ada hambatan-hambatan tertentu, 

Mas? 

Jawab: Hambatan apa ya... Nggak ada sih, paling ya cuman problem DC ato kalo 

nggak ya koneksinya yang lambat. 

Tanya: Mas P.A, kalo mengekspresikan emosi dan perasaan pas chatting, bisa 

efektif ga? 

Jawab: Bisa aja. 

Tanya: Gimana caranya? Kan ngomongnya nggak tatap muka langsung? 
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Jawab: Ya kalo tatap muka sih lain lagi, Non. Kalo pas chatting kan bisa pake 

emoticon. Ya itu serunya chatting, menurutku. 

Tanya: Mmmm ok. Berapa lama sih Mas P.A chatting sama Mbak T.A sebelum 

ketemuan langsung? 

Jawab: Mmm berapa lama ya? Kira-kira setengah taunan mungkin... 

Tanya: Oh ok... Trus, dalam seminggu, Mas P.A chatting sama Mbak T.A berapa 

kali? 

Jawab: Berapa kali ya? Kayaknya sih hampir setiap hari. 

Tanya: Dalam sehari, Mas P.A chatting berapa jam sama Mbak T.A? 

Jawab: Mmmm berapa ya.... Kira-kira 2-4 jam...Nggak tau pastinya ya Ruth. 

Tapi ya sekitar segituan. 

Tanya: Ok Mas. Trus Mas, pas awal-awal kenalan sama Mbak T.A, ngobrolin 

apa aja biasanya? 

Jawab: Macem-macem. Ya seputar pekerjaan, pendidikan, cerita-cerita dulu 

kuliah dimana, ngambil jurusan apa, trus sukanya ngapain, sehari-harinya 

ngapain, suka olah raga apa, suka musik apa. Ya gitu-gitu aja. 

Tanya: Mmmm...Hal-hal yang umum gitu ya Mas? 

Jawab: Yup 

Tanya: Apa sih tujuannya Mas P.A mengungkap hal-hal itu ke Mbak T.A? 

Jawab: Ya sekedar untuk saling berkenalan dan tahu pribadi masing-masing. 

Saling tahu apa kesukaannya, dan dia juga tau apa aja kesukaanku. Kan dari awal 

itu bisa diliat, cocok apa nggak obrolannya. Kalo cocok lanjut, kalo nggak ya 

udah. 

Tanya: Mas P.A kan sebelumnya belum pernah ketemu sama Mbak T.A, kok bisa 

yakin kalo Mbak T.A mengungkapkan dirinya yg sebenernya? 

Jawab: Ya, yakin aja. Nggak tau ya. Nggak pernah mikirin ke situ. 

Tanya: Oh ok ok. Trus Mas, setelah chatting berapa lama, Mas P.A jadi ngerasa 

lebih deket sama Mbak T.A? 

Jawab: Berapa lama ya? Waduh.... Ya nggak inget pastinya aku, Ruth... 

Tanya: Ya, kira-kira aja….sebulan gitu? 

Jawab: Kayaknya nggak sampe segitu lamanya deh. Soalnya kan chatting nya 

tiap hari. 



 128 
 

Tanya: Ok. Mas, setelah Mas P.A ngerasa deket sama Mbak T.A, apa yang 

diobrolin? 

Jawab: Ya banyak, Ruth. Apa aja bisa jadi topik obrolan kita. Tapi kalo udah 

lama chatting dan kita udah deket, biasanya topik-topik ringan yang kita bahas 

lebih dalem. 

Tanya: Mmm gitu, contohnya kayak gimana, Mas? 

Jawab: Misalnya aku curhat ke T.A kalo aku ngerasa tertekan di kantor gara-gara 

kerjaan yang numpuk dan masalah ini-itu. Trus kita jadi ngobrolin tentang hal-hal 

yang bisa buat aku sama T.A tertekan, ya kita sama-sama saling curhat tentang 

pengalaman yang nggak enak, saling ngasih solusi. Ya contohnya kayak gitu. 

Tanya: Mmm jadi satu topik pembicaraaan bisa dibahas sampe dalem ya? 

Jawab: Iya. 

Tanya: Trus, apa selama chatting berbulan-bulan itu, Mas P.A sama Mbak T.A 

juga saling mengungkapkan hal-hal privacy? 

Jawab: Iya sih, ya itu tadi. Waktu kita lagi ngobrol tentang suatu topik sampe 

dalem, biasanya kan sadar nggak sadar pasti aku bakal mengungkap hal-hal 

privacy-ku, contohnya kayak pengalaman masa lalu, hal-hal yang jarang aku 

obrolin sama orang lain. 

Tanya: Memangnya Mas nggak khawatir ta, mengungkap hal-hal privacy ke 

Mbak T.A? Kan waktu itu Mas belum pernah ketemu sama Mbak? 

Jawab: Nggak, justru aku ngerasa comfort aja wajtu curhat-curhat sama T.A. 

Kalo orang khawatir berarti nggak comfort, kan? 

Tanya: Iya juga. Mas, boleh tau nggak, hal-hal terdalem apa sih yang pernah Mas 

ungkap ke Mbak T.A? 

Jawab: Ya itu tadi, cerita ke T.A tentang hal-hal yang sifatnya privacy buatku. 

Tanya: Apa tujuan Mas P.A mengungkap hal-hal privacy ke Mbak T.A? 

Jawab: Tujuannya ya supaya aku bisa jadi lebih tau T.A orangnya kayak gimana, 

pola pikirnya kayak gimana, aku juga nggak menyangkal kalo aku mengharapkan 

hubungan yang lebih sama T.A, status pacaran gitu, jadi aku juga perlu tau T.A itu 

sifatnya dan wataknya kayak gimana. Baru kalo aku bener-bener sreg, aku ke 

Surabaya nemuin dia. 
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Tanya: Lho kamu tau darimana watak sama sifatnya? Kan belum pernah ketemu 

sama sekali? 

Jawab: Ya bisa diliat kan, kalo pas kita ngobrolin sesuatu, dia pandangannya 

kayak gimana, pendapatnya kayak gimana. Pernah juga kita debat gara-gara kita 

nggak sepaham. Tapi justru itu yang membuat aku makin tahu gimana wataknya 

T.A. Lagian, chatting nya aja lama, setengah taun, tiap hari lagi. Jadi lama-lama 

ya udah kayak kebutuhan aja, aku ngobrol sama T.A. Jadi tau dan hafal juga sama 

karakternya kalo lagi bête, seneng, marah. 

Tanya: Mmm gitu. Ok. Trus, gimana pandangannya Mas P.A terhadap Mbak T.A 

setelah sekian lama chatting itu? 

Jawab: T.A itu orangnya tegas dan bisa dijadikan panutan. Dia nggak suka 

ngomong yang bertele-tele, itu yang aku suka. Jarang aja ada cewek kayak gitu. 

Tanya: Ok. Mas, dengan adanya pengungkapan diri tentang hal-hal privacy itu, 

apa berdampak sama kualitas hubungannya Mas P.A sama Mbak T.A? 

Jawab: Ya iya, pasti. Kan kita jadi tambah deket dan lebih tau watak masing-

masing. 

Tanya: Mas, selama beberapa bulan chatting sama Mbak T.A itu, apa kalian udah 

tau ato ngerasa kalo hubungan di antara kalian lebih dari sekedar temen biasa? 

Jawab: Iya, pasti. 

Tanya: Kok bisa tau darimana? 

Jawab: Waduh, darimana ya, ya secara alamiah feeling nya begitu. Aku nggak tau 

darimana. Cuman yang pasti kita mesti ketemuan dulu buat mastiin kalo kita 

memang bener-bener cocok, nggak cuma di dunia maya aja, tapi juga di dunia 

nyata. Soalnya ada lho temenku yang kenal cewek dari chatting juga, ceweknya 

cakep, dan pas mereka chatting itu ngobrolnya ya nyambung lho padahal. Tapi 

pas kopi darat kok nggak se-seru pas mereka chatting. Kayak nggak ada 

chemistry-nya gitu. Makanya perlu ketemu dulu buat mastiin. 

Tanya: Mmm gitu ya Mas. Trus, waktu Mas P.A udah ngerasa deket banget sama 

Mbak T.A, apa Mas juga mengungkapkan tentang budaya di keluarganya Mas 

P.A ke Mbak T.A? 

Jawab: Iya, aku juga cerita ke T.A tentang keluargaku. 

Tanya: Apa aja yang Mas ungkap ke Mbak T.A? 
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Jawab: Macem-macem. Tentang ortuku, ayahku wataknya gimana, ibuku 

orangnya gimana, adikku orangnya gimana. Ya sama cerita seputar masalah 

keluarga lah. 

Tanya: Apa Mas juga mengungkapkan budaya yang ada di keluarganya Mas, 

kayak misalkan Mas P.A harus married sama muslim juga. Gimana Mas? 

Jawab: Kalo itu sih iya, ya standar lah. Soalnya kalo masalah married sama siapa 

itu ortuku nggak terlalu minta harus yang muslim lah, harus yang orang Sunda 

lah, kan Ayahku orang Sunda. Nggak ada sih aturan kayak gitu. Keluargaku bebas 

aja, aku mau married sama orang beragama dan bersuku apa aja terserah. 

Tanya: Apa sih tujuannya Mas P.A mengungkap mengenai keluarganya Mas ke 

Mbak T.A? 

Jawab: Ya supaya saling tahu aja tentang keluarga masing-masing. Soalnya dari 

awal kan aku udah sreg sama T.A. Ya aku pengen dia lebih kenal dekat sama aku 

dan keluargaku. Begitu juga T.A cerita tentang keluarganya ke aku. 

Tanya: Mas, tau kan, kalo chatting di internet itu kan bebas banget, nggak ada 

batas-batas norma, agama dan budaya, jadi ngobrolin apa aja sampe ke hal-hal 

tabu juga bisa. Gimana menurut Mas P.A? 

Jawab: Namanya juga internet. Mau ngomongin tabu kek, nggak tabu, nggak 

masalah, menurutku. Soalnya kan itu semua cuman dunia maya. Yang penting di 

dunia nyata kita nggak ngelanggar norma-norma yang ada. 

Tanyah: Mmm gitu… Mas P.A pernah nggak sih, ngomongin tentang seksualitas 

selama chatting sama Mbak T.A? 

Jawab: Pernah. Kadang-kadang doang. Nggak sering-sering amat. 

Tanya: Siapa duluan yang biasanya memulai ngobrolin tentang seks itu? 

Jawab: Aku sih, banyakan. 

Tanya: Gimana pertamanya Mas P.A mengarahkan topik obrolan tentang seks? 

Jawab: Nggak secara langsung mengarahkan ke topik seks gitu sih 

Ruth...Obrolan itu ya mengalir dengan sendirinya. 

Tanya: Nah itu, awalnya gimana Mas? Intro-nya masuk ke topik itu? 

Jawab: Hahaha pake intro, kayak lagu aja. Ya, biasanya kita becanda-becanda 

aja, tapi ya gitu, becandaannya agak-agak seronok. 

Tanya: Maksudnya seronok? 
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P.A: Ya becandanya itu kata-katanya menjurus ke arah seks. 

Tanya: Terus, abis gitu, berlanjut ke arah obrolan tentang seks-nya gimana? 

Jawab: Ya itu, kita cybersex. 

Tanya: Waktu cybersex itu, apa mengungkapkan tentang fantasi-fantasi seks ke 

Mbak T.A? 

Jawab: Iya. 

Tanya: Gimana caranya mengungkapkan fantasi-fantasi seks itu? 

Jawab: Lewat chatting itu aku menggambarkan ke dia, kalo pas berhubungan itu, 

aku pengennya gimana. 

Tanya: Trus, gimana tanggepannya Mbak T.A? 

Jawab: Sama aja, dia nanggepin juga apa aja dan kayak gimana dia pengen waktu 

berhubungan. 

Tanya: Waktu mengungkapkan fantasi-fantasi seks itu, apa kayak ML  gitu, 

mulai dari foreplay sampai klimaksnya gitu? 

Jawab: Iya lah.... Namanya cybersex. Kan emang gitu. Mengungkapkan fantasi-

fantasi terdalem kita waktu cybersex itu. 

Tanya: Apa sih menariknya mengungkapkan fantasi-fanyasi seks waktu cybersex 

itu, Mas? 

Jawab: Menariknya ya seru aja, kita bisa saling eksplor fantasi-fantasi seks kita, 

sampe yang terliar sekalipun. 

Tanya: Jadi waktu cybersex dan saling mengungkapkan fantasi-fantasi seks itu, 

ngobrolnya sahut-sahutan gitu kan Mas? Apa selalu nyambung? 

Jawab: Ya iyalah selalu nyambung. Supaya memepertahankan mood kita yang 

lagi “on”. 

Tanya: Mmmm ok. Trus, apa yang didapet setelah mengungkapkan fantasi-

fantasi seks ke pasangan selama cybersex? 

Jawab: Lebih ke rasa puas aja. 

Tanya: Emang tujuannya mengungkap fantasi-fantasi seks waktu cybersex itu 

apa? 

Jawab: Ya cuman buat seneng-seneng aja. Buat intermezzo aja kalo pas kita 

berdua lagi bosen. 
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Tanya: Kalo cybersex itu dikaitkan sama norma, agama dan budaya-nya Mas 

P.A, gimana menurut Mas? 

Jawab: Ya itu tadi. Kalo menurutku sih, cybersex itu kan cuman di dunia maya 

aja. Apa yang kita obrolin cuman sebatas fantasi, khayalan aja. Ya sah-sah aja 

donk, mengungkapkan fantasi-fantasi itu. malah mendingan cybersex, daripada 

berbuat zinah sungguan di dunia nyata. Soalnya kan dengan cybersex itu, orang 

ngerasa puas dan ketika ngelakuinnya seru, meskipun nggak seseru kenyataan. 

Dan malahan aku jadi tahu fantasi-fantasi seks nya T.A gimana, keinginannya 

kalo berhubungan gimana. Begitu juga dia tau apa yang aku pengen. Jadi ya, 

nothing to lose lah. 

Tanya: Mmm gitu ya Mas. Trus, dengan Mas P.A mengungkapkan fantasi-fantasi 

seks lewat cybersex itu, apa berdampak sama peningkatan kualitas hubungan Mas 

sama Mbak T.A? 

Jawab: Ya lumayan lah. Yang jelas hubungan kita makin intim. 

Tanya: Ok…. Ya udah, itu dulu wawancaranya ya Mas. Makasih banyak lho... 

Jawab: Iya, sama-sama. 
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